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I .I]leneeoii pa3dean.

IossicHumebHAA 3aNUcCKa.

JIOIKONIbHOE  JAETCTBO — 3TO BpEMs CTAHOBJIEHUS JIMYHOCTH,
VWHIUBUIYAIIBHOCTH, MEPUOA ISl pa3BUTHUS JIIOOO3HATENbHOCTU. UeM mosiHee u
pazHOOOpa3Hee NeATEIbHOCTh pEOEHKAa, TEM YCIEIIHEe HAET €ro pedyeBoe
pa3BUTHE.

B Hacrosimiee BpeMs OOJIbLIYIO pOJIb B Pa3BUTUU pEOEHKA UIPAET HE
TOJIKO OCHOBHOE 00pa30BaHue, HO U JJOMIOJHUTENbHOE. J{J1sl 3TOro B AETCKOM caay
OpraHM30BaHa paboTa KPYXKKOB. 3aHATHS B KPYXKKax IO3BOJISIIOT PEOEHKY
PACKpBITECS, @ POJUTENSIM YBUAETh BECh CIIEKTP €r0 MCTHHHBIX BO3MOXHOCTEW H
cpepy Oynymux unrepecoB! KpyxkoBas paboTa HampaBiieHa Ha pa3BUTUE PEUU B
UTPOBOM JIEATEIbHOCTH M TOJJEPKUBAET HHTEpPEC JeTed K JIMYHOCTH U
JESATEIbHOCTH CBEPCTHUKOB, COJECMCTBYET HAJaXUBAHUIO HX JIUAJOTHYECKOIrO
OOIIEHHS B COBMECTHON JESITEIbHOCTH.

JUis opraHu3anuy Kpy»KKOBOW pabOThl CO3/1aHbl BCE HEOOXOIUMBIE
yCJIOBHUSI, pa3paboTaHa MmporpaMMa U TeMaTudeckue rianel. PaboTa pannoHaibHO
COYETAETCS C BBIMOJHEHUEM IIPOTPAMMHBIX 33/1a4. 3aHATHS TPOBOJASTCS BO BTOPOI
MTOJIOBUHE JHS, YYUTBIBAsI MHTEPECHI JETEN U UX POAUTEIIEH.

Kpyxok "T'oBopymiku" - cmocoOCTBYeT pa3BUTHIO BCEX CTOPOH pEeUEBOM
NEATEIbHOCTH, COBEPIICHCTBOBAHUIO MEJIKOW MOTOPHUKH, Pa3BUTHIO IaMSTH,
BHUMAaHUS, MBILIUIEHUS C YYETOM BO3PACTHBIX U MHIUBHUIyaJIbHBIX CHOCOOHOCTEI.

B ocnoBe PabGoueii mporpammbl BTOpOM Miaalied TPyHObl — JIEKUT
BAKHEMIIIMN CTPATETMYECKUN MPUHLIUI COBPEMEHHOM POCCUMCKOW CHUCTEMBI
o0pa30BaHus €ro HENPEPhIBHOCTh, KOTOPAsk Ha ATanax JOIIKOJBbHOTO U IIKOJIBHOTO
JeTcTBa oOecreyrBaeTCsl TECHOMW KOOpAWHAIMEH JeHCTBHM TpeX COIMaIbHbIX
WHCTUTYTOB - CEMbH, JETCKOr0 caja M IIKoJbl. IIporpamma KOMIUIEKCHas,
pean3yeT UAer0 OObECIUHEHMS YCUIIUN POJUTENIeH U MelaroroB Uil yCIEUIHOrO
pellieHusi O3JOPOBHUTEIBHBIX W BOCHHUTATEIbHO-00pa30BaTENbHBIX 3a/1ady II0
OCHOBHBIM HaIlpaBJICHUsM pa3BUTUs peOeHka. OHa coOoTBeTCTBYeT 3akoHy P®
«O06 oOpazoBanun», «TUMOBOMY TOJIO)KEHHIO O JOIIKOJIHHOM 00pa3oBaTEILHOM
yupexaeHuiy, «ObpazoBarenbHoit nporpamme JOV», a Tak xe PI'OCam k
CTPYKType 00pa30oBaTeIbHBIX MPOrpaMM JOIIKOJLHOTO 0Opa30BaHMS U YCIOBUAM
peann3anuu. IIpaBoBou OCHOBOU B3aUMOJICUCTBUSA JIOIIKOJIBHOTO
00pa30BaTENBbHOTO  YUPEXKIEHUS C  POOUTENSIMUA  SIBJSIIOTCS  JIOKYMEHTBI
MexayHapoaHoro npasa (exmapamus npaB u KonBeHuust o mpaBax peOeHka), a
takke 3akoHbl PO (Koncturymus P®, Cemelinbiii komekc P®, 3akonsr «O0



oOpa3zoBanun», «0OO0 OCHOBHBIX TrapaHTHsX mpaB pedbeHka B Poccuiickoi
Oenepatn»). Hambonee BakHbIE TMONOXKEHUS O3THUX JOKYMEHTOB HAIIUIU
OTPa)KEHUE B JAHHOU MTPOTrPaMME:

[IpaBo peGenka Ha 0OpazoBaHUE, TYMAaHHUCTHYECKOE IO CBOEMY XapakTepy,
OXpaHy 3J0pPOBbS M OTIBIX, CBOOOJHOE YYacTHE B KyJIbTYpHOU W
TBOPYECKOM KU3HM, 3aHSATUS MCKYCCTBOM; OEpEXKHOE OTHONIIEHUE K
WHUBUTyAIBHOCTH KaXKJ0T0 peOeHKa, 0COOCHHOCTSIM €ro Pa3BUTHS;

* [IpaBo pebeHka Ha 3amIUTY OT BceX (popM (U3HUECKOTO U MCUXUYECKOTO
HACHUJIMS, OCKOPOJICHUSI, OTCYTCTBUS 3a00ThI MJIM HEOPEKHOTO OOpalleHHUs;

* BzaumopgeiictBust JIOY c cembeil ¢ 1enpio (HOpMUPOBaHHUS 3JA0POBbS,
BOCITUTAHUS U TIOJIHOIIEHHOTO Pa3BUTHS pPEOCHKA.

PaGouas mnporpamma oOecreyuBaeT €IUHCTBO BOCIHUTATEIbHBIX,
pa3BUBAKOIIMX WU OOy4YarOIMMX IeJed M 3aJad mpouecca o0pa3oBaHUsl JIE€Tel
MJIQUIETO  JIOIIKOJBHOIO  BO3pacra, B IPOLECCE peaau3aluyd  KOTOPBIX
dbopMupylOTCSI Taku€ 3HAHUS, YMEHHS W  HAaBBIKA, KOTOpPHIE HMEIOT
HENOCPEACTBEHHOE OTHOLIEHHUE K PA3BUTHIO IE€TEN JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

PabGoTta BO BTOpOil MiajlIed TpyMIe CTPOUTCSA C YYETOM NpPHUHIIMMA
WHTErpaluu (Ha OCHOBE IMO3HABATEIbHO-PEUYEBOM JEATEIBHOCTH), YTO MO3BOJISIET
rapMOHM3UPOBATh BOCHHUTATEIHbHO-00pa30BaTENbHbBIN Mpolecc U THOKO €ro
IUIAaHUPOBATh (Cy’KaTb W  paclIUpsiTh) B COOTBETCTBUUM C BO3PACTHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMM  BOCHHMTAHHUKOB,  CHEUU(UKOH U
BO3MOXKHOCTSIMU 00pa30BaTeNIbHBIX O0JacTel; OCHOBBIBAETCS Ha KOMILIEKCHO-
TEMAaTUYECKOM  TPUHLUIIE  TOCTPOCHHUS  O0pa3oBaTEIbHOTO  MPOLECCa;
MpeanojaraeT NoCTpoeHue 00pa30BaTENILHOIO MPOIIecca Ha aJIEKBATHBIX BO3PACTy
dbopmax paboThI C ICTHMHU.

B Mnaamem T0mIkoIsHOM BO3pacTe B X0J1€ Pa3HOOOPA3HbIX MPEAMETHO -
MPAaKTUYECKUX M OPYAUNHBIX JEHCTBUH, KaKk M B TMpolecce HaOIIOICHUN U
AKCTIIEPUMEHTUPOBAHMS, OCYIIECTBIISIETCS Pa3BUTHE CTOPOH IMCUXHUKUA peOeHKa, B
TOM YHCJIE WU yYMCTBEHHOTO pa3BuTHA. Pabouas mporpamma BTOpPOM MIaiiien
rpynmbl 00ecreuyrnBaeT pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JCTel B Bo3pacTe oT 3 10 4 jer
C y4eTOM HX BO3PACTHBIX M WHAWBUIAYAIBHBIX OCOOECHHOCTEW IO OCHOBHBIM
HaIpaBJIeHUsIM: (HU3KYJIBTYPHO - O3J0POBUTEIHHOMY, COIMAIBHO - JUYHOCTHOMY,
IT03HABATEIIBLHO - PEYEBOMY U XYJI0’)KECTBEHHO - 3CTETUYECKOMY.



1.1 AkmyasisHOCMb:

HayunpiMu ucciaenoBaHusiMH B 007acTH  J1e(DEKTOIOTHH JOKA3aHO
BOKHOE 3HAYCHHE PAHHETO pacro3HaBaHWs JedeKTa W ero paHHEH KOPPEKIIUU.
[ToaToMy BO3HHKIA HEsS OKa3aTh KOPPEKIIMOHHYIO IMOMOIb JAETSIM MJIQIIICTO
JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa. PaboTy TO pa3BUTHIO OOIMMX pPEYEBHIX HABHIKOB
1eJIeco00pa3Ho MPOBOAUTH B (opMe KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIONIETO KPY>KKa
«loBopymikm». KpykkoBasi paboTa HampaBlieHa Ha TIPEOJIOJICHHE PEUYCBBIX
HapyIIEHUH TyTeM apTUKYJSIIMOHHOW TUMHACTUKH, MAJbYUKOBOW THMHACTHKH,
YOPaXHEHUH IS Pa3BUTHS PEUYCBOrO ammapara ¢ OJHOBPEMEHHBIM OCBOCHHEM
JCKCUIECKHIX TEM.

Takum 00pa3oM, CBOEBPEMEHHO OCYIIECTBIEHHA KOPPEKIUS MOMOMKET
MPEOI0JIETh PEUEBbIC HAPYIICHUSI Y BOCITUTAHHHUKOB.

1.2. Henb 1 3aga4u

Henb: conciicTBOBaTh pa3BUTUIO pPEUYM JI€TEH, YCBOCHHUIO JETbMU
JIEKCUYECKOro 3amaca, I'paMMaTHYecKuX (opM, CO3JaHHE PEUYEBBIX CHUTYalHH,
CTUMYJIUPYIOUIMX MOTUBALIMIO PEYEBOTO OOILIECHHUS.

3agaun:

. dbopMupoBaTh YCTOMYMBBIH AMOIMOHAJIBHBIH KOHTAKT C
pebeHKOoM;

e  pa3BUBaTh MOTPEOHOCTH B OOWIEHMH U  (HOPMUPOBATH
KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH;

e  pasBHBaTh MHTEPEC K OKpYXKaroWIEW JACHCTBUTENBHOCTH,
CTUMYJIMPOBATh NTO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCT;

o  (opmupoBaTh peub BO B3aUMOCBSI3H C PA3BUTUEM BOCIPUSTHS,
BHUMAaHUSI, IaMSITU, MBIIUICHUS;

e paborarh Hajx BepOaIM3alUe WIPOBBIX JEUCTBHMA (YIUTh
OTPa)KaTh B PEUH COJICPKAHUE BBIMOTHEHHBIX JICHUCTBHUIA),

e  COBEPLICHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK;

o  (¢opMupoBath 00LIME PEUECBbIC YMEHUS.

1.3. l[IpyHUMUbIL:

e  INPHHIMII ONIOPHI HA PA3BUTHE PEYU B OHTOICHE3E;

e  NPHUHIMII CUCTEMHOCTH;

e  TIPUHIUI OMIOPHI HA KOMMYHUKATUBHYIO (DYHKIIHIO PEUU;

e  TPUHUMUN YY&Ta UHIUBUIYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEN peOEHKA.



2. OcHOBHble HaANPAasJ1eHUs1 KPYHCKOB80U pa6ombl.

B Hacrosimee Bpemsi OOJBIIYIO POJb B Pa3BUTHH peOCHKA UTPAET HE
TOJIBKO OCHOBHOE€ 0O0Opa3oBaHHWE, HO M JOMNOJHUTENbHOE. JlOMOJHUTENBHOE
oOpa3oBaHHE B JOUIKOJBHBIX YUYPEKACHUSIX TACT BO3MOKHOCTH BBISIBUTH U
pa3BUTh TBOpPUYECKHE CIMOCOOHOCTH AeTei. Ha 3aHsATHSIX MO JOMOJHUTEIBHOMY
0o0pa3oBaHMIO HJET YINIyOJIeHHWE, pacHIMpeHHEe M MPaKTUYeCKoe MPUMEHEHHE
OpuOOpETEHHBIX 3HAaHUM B  OCHOBHOM  00pa3oBaTelbHONW  JAESATEIbHOCTH.
KpyxkoBass pabora ma€T BO3MOXHOCTH PEOCHKY YAOBIETBOPUTH CBOU
WHIUBUyalIbHbIE TIO3HABATEIbHbBIE, PEUYEBBIE U TBOpUECKUE 3arpochl. Kpykok
co3faH g JeTed MIIaUIero JOIIKOJbHOrO Bo3pacta ¢ 3 nmo 4 ner ans
CBOEBPEMEHHOM MPOQPUIAKTUKN U KOPPEKIUHU pedyeBbIX HapylieHUi. OCHOBHBIMU
HaIpaBJieHUs B paboTe ABISIOTCA:

1. Pa3ButuHe 3puTENBHOTO U CIIyX0BOro BHUMaHus. [IpuBneuenue
BHUMaHUs peOeHKa K MpeaMeTaM, HEpeueBbIM 3ByKaMm, (GopMupoBaHue
COCPENOTOUYECHUS Ha 3BYKE, OMNPEACICHHE MECTOHAXOXIEHUS HMCTOYHHKA
3ByKa, Pa3JiMdyaTh 3BYKHU MO CUJie U BbicOTE€. COBEPIIEHCTBOBATH MPOILIECCHI
3alIOMUHAHUASI YW BOCIIPOM3BEICHUSA TOCIEAOBATEIIBHOCTH W KOJIMYECTBA
npeaMeToB (3-4 KapTUHOK).

2. PazButue oO1me, MEJIKOU 151 APTUKYJISIIIHOHHOU
MOTOpUKU. DOPMUPOBAHUE KHUHECTETUYECKOW M KHHETUYECKOM OCHOBBI
JIBIDKCHUH B TIpOIlECCe pPa3BUTHUA OOIIEH, MEIKOW W apTHUKYJISITOPHOU
MOTOPHKHU. BripaboTka TMHAMHUYECKON KOOPAWHAIIUU JBHKCHUN: YETKUX U
TOYHBIX JBH)KCHUW, BBIIOJIHAEMBIX B OIPEICIICHHOM TEMIIE U PUTME.
[ToaroroBka apTUKYISTOPHOrO amnmapara K (GOpMHUPOBAHUIO MPABUIHLHOTO
3BYKOIPOU3HOIIEHUSI B TMPOIECCE BBHIMIOJHEHUS B UTPoBON  dopme
APTUKYJISITOPHBIX YIPAXKHEHUN MO HOAPAKAHUIO.

3. PasBurtue JIEKCUKO-TPAMMATUYECKUX kareropui. s
dbopMUpOBaHUSI TPaMMATHUECKUX KATETOPUIl BKIIOYAIOTCS B CHCTEMY
oOyueHus pa3zHOOOpa3Hble YyHPaKHEHUS, 3aKpEIUISIONMe TMOHUMaHUE W
ynoTpeOsieHre TOCTYMHbBIX s JeTell rpaMMaTUYecKuX KOHCTpykuui. [lIpu
VU3YyYECHUH JIEKCUYECKUX TE€M NPOUCXOJUT 3HAKOMCTBO C IPEAMETAMHU H
ABJICHUSIMH.

4. @opmupoBaHue CcBA3HON peud. I[lpu pa3BuTuM CBA3HON peuun
CO3/1aHbl YCJIOBUSL JJIsl HCIOJIb30BaHUs JI€TbMH CUTYaTHBHOM pPEYU B
OOIIIEHUU JpPyr C JPYroM U CO B3POCHABIMH (B PAa3IMYHBIX BHUAX
nesitenbHOCTH). OCBOGHHE TIEPBBIX (OPM CBS3HOTO BBICKA3bIBAHUS:
oOyyeHrne OTBETaM Ha BOMNPOCHl IO JEMOHCTpalMu JACHCTBUM, TIO
KapTUHKaM, MO MPOYUTAHHOM CKa3Ke; 3ayYMBAHUE IBYCTHUIIMN U MPOCTHIX
MOTEIIEeK, KOPOTKUX CTHUXOTBOPEHHN U HEOOJBIINX CKa30K COBMECTHO CO
B3pOCJBbIM  (B3pOCJIBIA  HAauyWMHAET, pEOEHOK J00aBiiIeT CJIOBO  WJIU
CJIOBOCOUYETAHHE).



3.IlpozHo3upyemblii pe3ysemam.

- CoBeplIICHCTBOBaHUE aPTUKYJSLIMOHHOW, MEJIKOM U o0mieit
MOTOPHKH;

- OOorarenue, yTOYHEHHE U aKTUBHU3AIUs OTPaOOTaHHON JIEKCHKHU B
COOTBETCTBHHU C JICKCHUECKUMHU TEMaMU;

- [IpaBusibHOE yrIOTpeOIeHNE TPaMMAaTHYECKUX KaTerOpHii;

- Pa3zBuTHe BHUMaHUs, MaMsTH, JJOTHYECKOTO MBIIUICHHUS B UTPax U

yHpaxHEeHHs Ha 0e371e()eKTHOM peueBOM MaTepUale;
- ®opMUpPOBaHKE CBSI3HOU peUH;
- YMeHHue HCNOIb30BaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKK OOILEHUS CO

CBCPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.

I1. OpraHu3anMOHHBIN pa3je..

1. KpyxkkoBas [eATeIbHOCTh peaTu3yeTcsi B paMKaxX KOPPEKIMOHHO-
pa3BUBAIOIIETO Tpolecca Mo (POPMUPOBAHUIO KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB Y
JeTe  JOIIKOJBHOIO BO3pacTa Ha  OCHOBE TEMAaTHYECKOTO MPUHLMIA
IUTAHUPOBAHUST 3aHATUA C IEJNbI0 TNPOPUIAKTUKA U KOPPEKIUU PEUYEBBIX
HapyLICHUM.

JlesTenbHOCTh KpyKka ocymiectBisercs B ¢gopme OOJl Ha ocHOBe
Metoauyeckux mnocoouit  bapnaeimesoir T.HO, Monocosoit E.H, Jlo30sikoBoii
M.U., ®omuuéoit M.D., HoBukosckoit O.A. OO/ mpoBoautcs 1 pa3 B HEIEINIO C
ceHTsI0pst o Mai mo 10 - 15 MuHYT BO BTOpO#l mMOJOBUHE AHS. JlesITEIBHOCTD
Kpy>KKa BKIIFOUAET CIAEAYIOINE OIO0KH:

1-i#1 OnoK.

Jloronenuueckass [OesATEIbHOCTDb HAIPABJICHA Ha pa3BUTUE PEYEBOU
(GyHKIHMOHATBHOM CUCTEMBI, CITYXOBBIX (DYHKIIMM, TBUTATEIBLHOU CPEpPbI, MEIKOMN U
APTUKYJSILMOHHOW MOTOPUKH, IAMSITH, BHUMAHHUs, [I03HABATEIbHBIX IICUXUYECKUX
IPOLIECCOB, TBOPYECKUX CIOCOOHOCTE. 3aHATHE CTPOUTCS 3@  CUET
VICIIOJIB30BaHUs KOMIUIEKCA METOJI0B U IPUEMOB:

. KOMIUIEKC ~ YNpPaXHEHUH Uil YKpEIJICHHS MBIIII]
apTUKYJIILIMOHHOT'O anmapara;

e  TaAJbYMKOBAs TMMHACTUKA JUIs Pa3BUTHUA TOHKUX JIBUYKEHUI
NaJlbLEB PYK;



e  YNPaXHEHUS Ha pa3BUTHE oO1en MOTOPHKH,
COOTBETCTBYIOIIME BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSM JETeH, NpeIHa3HAYeHHBIX
JUTSI MBIIIEYHO-BUTATEIIBHOTO U KOOPIUHALIMOHHOTO TPEHHUHI A,

. dboHOmeANUECKUE YNpaXHEHU i1 (OPMUPOBAHUS HABBIKOB
pPEYEBOro JbIXaHUS;

e  HCIOJB30BAaHHWE INOTELIEK, YUCTOTOBOPOK, COMPOBOXKIAEMBIX
JIBI)KCHUSIMA PYK JUJIS Pa3BUTHS TIJIABHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTU PEYH,
pEUYEBOro CiIyXa U NaMsITH;

e  YIpaXHECHUS I pa3BUTHUA MUMHYECKHUX MBIIIII,
HMOIIMOHANILHON  cephbl, BOOOpPaKEHHUS UM  ACCOIMATUBHO-OOPa3HOTO
MBIIUICHUS;

2-11 OIIOK.
@opMHUPOBAaHUE CBSA3HOM pPEYM M PEUYEBOM KOMMYHHUKALMA Y JIETEW.
B xone 3Toi yacTu 3aHATHUS PELIAIOTCS 3a/1a4H:

e  pa3BUTHE JUHAMUYECKOHW CTOPOHBI OOIIECHUS, MO3UTHUBHOTO
CaMOOIIYIIEHUS, AMOIIMOHAILHOCTH M BBIPA3UTEIHHOCTU HEBEPOATBHHBIX
CPEJICTB OOIICHHS;

o  (opmupoBaHHE KYJIbTYpbl OOIIICHNUS;

. pa3BUTHE y JETEeH TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEW BBICKa3bIBAHUI
Ha OCHOBE MTPUMEHEHUS HATJISTHOCTH.

2.Memooduueckoe o6ecne4yeHue:

1. BopoonéBaT.A. , Kpynenuyk O.U. Jloroneauyeckue ynpaKkHEHUS :
AptukynsuuonHas rumHacTtuka.- CI10.: U3narensckuii Jom «JIutpa», 2017

2. Becénas 3apsaka s si3praka. Urpsl 1 ynmpaskHEeHUs AJ1s1 Pa3BUTHS pedH U
mukinn/ O.A. HoBukosckas.- M.: ACT: Iloaunsgar; CII6.: Cosa, 2011

3. Topneesa T.B. «IlanpurikoBas rHMHACTHKA C TIpeAMETaMU».- M.:
HarmonanbHbIi KHMOKHBIN 1IEHTp, 2015

4. bapnpimesa, T.FO, Monocosa E.H. { yaycs roBoputs. @opmupoanue
(GhoHEMaTUYECKOTO BOCIIPUITHS U 3BYKOIIPOU3HOILICHUS Yy AeTel 3-4 ner.-M.:
Wsparenscteo CKPUIITOPUIA2003, 2017

5. UepenkoBa E.®. Opurunanbhbsie nagb4ukoBbie Urpbl. — M.: OO0 « /]
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8. HcnpasrieHue 3ByKONPOU3HOILIEHUS Y TOMIKOJIbHUKOB: TPAKTUYECKOE
nocobue B.M. Akumenko. 13n.2-e.- PoctoB 1/ JI: ®enuc, 2016



9. Kpynenuyk O.U. TlanpumkoBsie urpsl. CI16.: U3natensckuii Jlom
«JIutpay, 2016
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rpyIIOBasi KOMHATa
CTOJIbI, CTYJIbS
MAacCCa)XHbI€ MSTUYUKH
MIPUIIETIKA

HNI'PpYHIKHW WM KAPTHUHKHU )KUBOTHBIX.



4. Yue6H0-memamu4eckuii n1aH npozpammel:

3anaTus Coaepxanue Henn JIuteparypa
CeHnTs10pBb
3ansrue | 1. Apmuxynayuonnas Lens: nonroToBUTH «A yuyco 2o60pumo)
Nel cumnacmuka «Hayuu 3aiiky» | apTUKyIAIUOHHBIN anmapar s T.1O. Bapovuuesa,

IIPOM3HOIIEHUS , aKTUBU3ALM I'Y0,
YMETh YAEP>KUBATH OTKPBITHIM POT

E.H. Monocosa, cmp 4

2. Ilanvuurxosas cumnacmuxa
«Jaika»

Ienv: pazBuUTHE MEIKOU
MOTOPHUKH PYK, BIaJICHUE
yKa3aTelbHBIM U CPETHUM
MaNbIIaMHU.

«A yuyce 2060pumo»
T.10. bapovuuesa,
E.H. Monocoea, cmp
4,5

3. «@ymoon»

( meTH KIamayT BaTy Ha JIaJOIIKH ,
cayBaroT e€ )

I]ens: CoBepIICHCTBOBATH HABBIKU
BbIpa0aTHIBATh TUIABHYIO,
JUTATEITLHYI0, HEMTPEPBIBHYIO
BO3/IYIIHYIO CTPYIO Yepe3
TpyOOUKYy.

Jlozopummuxa c
oemomu 3-4 1em ,
Kuwunéecxaa M,
Ky3neuoea E,78

4. Hzpa « Kpyuy- eepuy» c
PE3UHOBLIMU MACCANHCHBIMU
MAYUKAMU

Ilens : pa3BUBaTh TAKTHIHHBIC
OIIYIICHUSI U MOTOPHKY PYK,
CKUMATD TIAPUK MEXTY JaI0HEH

T'opoeesa T.B.

«llanvyuxosasn

2UMHACMUKA ¢
npeomemamuy, cmp

22,23
5. «Ipuobvry - nocopummuxa Hens: pazBuBaTh CIlyXOBYIO [IAMSThH «Tpenupyem
" CIIYXOBO€ BHHMAHHC. NANbUUKU- PA3BUCACM
peuvy Kpynenuyxk H.O,
cmp 4

3ausarue

2

Apmukynayuonnasn
2UMHAcCmMuKa

Ileny: NOATOTOBUTH APTUKYJISLIMIO
JJId IPOU3HOIICHUSA , aKTUBU3AIIUA
ry0, yMETh yJI€pKHUBATh OTKPHITHIM
port

«A yuyco 2o6opumsy
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp 4

Ilanvuukosas zumnacmuka
«3anyuK u ywku»

Ymku pnuHEBlE 'y 3adikn, U3
KycToB OHHM TOpdaT. OH M TpBITaET,
u  ckader, Becemur  cBoux
3aiivar.(B. LIBeIHTapHBII)

[Mampunkn coOpaTh B KyJadoK.
BrIcTaBUTh BBEPX yKa3zaTelbHBIM U
CpEeIHUI Najblbl U IIEBEIUTh UMHU
B CTOPOHBI U BIIEPEA.

«A yuyco 2060pumoy
T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp 4

Ynpasicnenue « Ilomozu
3aiike»

Ienv: Pazeumue 3pumenvro —
MOMOPHOIL KOOPOUHAUUU

«A yuyco 2060pumoy
T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
)

Hzpa « Boouukay

Iens: pazBuBaTh TOBKOCTH IIPU
MEepPEUBAHUH BOJIBI U3 OJTHOTO
CTaKaHa B JIpyrou

T'opoeesa T.B.
«llanvuuxosasn
CUMHACMUKA C
npeomemamuy, cmp




22,23

« Conneunviil 3aiuuK
Jlozopummuxa

ILlenw: yxpernieHne MUMHUYECKOM
MYCKyJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
YCTaHOBJICHHE PUTMAa U TEMII
JIBIXaHUS BO BPEMs peuu,
¢opmupoBaHKE (OHETUUCCKOH
CHCTEMBI.

Jlozopummuxa c

oemomu 3-4 1em ,

Kuwiunéeckan M,
Kysneyoea E,4

3ausarue | 1. Apmukynayuonnan Hens: nonroroButs apTuKysmio | «4 yuyco 2o6opunvy
Ne 3 cumnacmuka «Hayuu 3aiiky) | A1 IPOU3HOUICHUS , akTUBU3aluus | T, K). bapoviuesa,
ry0, yMETb yI€PKUBATh OTKPBITBIM | ' Ff. Monocoea, cmp 6
poT
2. Hanvuuroean cumnacmurka | Llensv: passuTre MENKOH «/ yuyco 2o60pumo)
«3aiikay MOTOPUKH PYK, BJIaICHUC T.1O. bapovuuesa,
YKa3aT€JIbHBIM U CPEIHUM E.H. Mouocoea, cmp 6
najbllaMU.
3. «Kmo oanvwe npokamum Ilenn: CoBepIlICHCTBOBATH HABBIKH
Kapanoaw ?» BEIpa0aTHIBATh ILIABHYIO,
JUINTENBHYIO, HENPEPBIBHYIO
Hzpa c yeemnvimu kpyanvimu | BOSAYIIHYIO CTPYIO 9€pE3
Kapanoawamu( npokamu TpyOOUKy.
Kapanoau)
4. Uzpwi ¢ kpynamu Ilens : pa3sBUBaTH MEIKYIO TI'opoeesa T.B.
MOTOPHKY PYK , oTHenuth hacons | «llanvuukosasn
Y TOPOX JPYT OT Jpyra CUMHACIMUKA C
npeomemamuy, cmp 19,
20
5. « Osowu» - nozopummuxa | Llenv: pazsusath CIyxoByio namaTh | « Tpenupyem nanvuuku-
" CIIYXOBOC€ BHHMAHHC. paseueaem peus)
Kpynenuyk H.0, cmp 5
1. Apmukynayuonnan Ienv: TOATOTOBUTH APTUKYISIIHNIO | «f yuych 2060pumaoy
CUMHACMUKA AJI IPOU3HOIICHUS , aKTUBU3ALIUA T.IO. Bapoblwega’
ry0, yMeTh yIE€PKUBATh OTKPBITBIM | ' F. Monocosa, cmp 6
pot
2. Ilanvuuxosasn cumnacmuxa I[enw: Pa3ButHe MeIKOi «A yuyco 2060pumo»
MOTOPHUKH, KOOPAUHAIIUN T'.IO. Bapoblmega’
JBWKEHWH Najibles pyk. Passusate | gy Monocosa, cmp 7
NOABUKHOCTD U CUITY HNAJIBLECB PYK,
TOYHOCTH UX HBH)KGHHﬁ.
Baugrue | 3. Ynpaxcnenue « Ilomozu Llens: Pazsumue 3pumenvno — «A yuyco co6opumu
Ne 4 3aiiken MOMOPHOU KOOpOUHAy UL T.10. Bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp 7

4. Hzpol ¢ Oymaczoit

Iens: crenatb N3 CKOMKaHHOTO
nucta Oymaru MsUuK, paboras
MO0YEPETHO IBYMS PyKaMH

T'opoeesa T.B.
«llanvuuxosan
2UMHACmMuUKa ¢
npeomemamuy, cmp 33

« Conneunnlit 3anuuuK»
Jozopummuxa

Ienw: yxpenieHie MUMHUYECKON
MYCKyJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
YCTAHOBJICHHE PHUTMa U TEMII
JIBIXaHMs BO BPEMsI PeUH,

Jlozopummuxa c
oemovmu 3-4 nem ,
Kuwiunéecxan M,




bopmupoBanue (hoHETHUECKOH Ky3neyoga E,4
CHCTCMBI.
Oxmaopo
3ansarue | 1. Apmuxynayuonnas Lens: moaroToBUTH apTHKYISILKIO | « A yuyceh 2060pumovy
Ne 5 cumnacmuka « Hayuu AULsI NPOU3HOIICHUS , akTuBU3auust | 7T, k0. bapoviuesa,
ENCUKAY ry0, yMETh yIep)KUBATh OTKPBITBHIM | F F. Monocosa, cmp 8
poT
2. Ilanvuuxosasn cumnacmuxa | Llenv: pa3BuTHE MENKOM «A yuycov 2060pumo»
«Excury MOTOPHKH PYK, BlajicHue nansuamu | 7. FQ. bapoviuesa,
00enx pyK, MaibIbl OJHON PYKH E.H. Monocoea, cmp 8
MEKy ITaJIbLIaMU IPYTOU PyKH,
MPUKUMAHNUEC U BBITIPAMIICHUC
MaJIbLIEB K THUIIbHOM CTOPOHE
JIaJOHH.
3. «Kmo oanvwe 3a2onum Ifens:. CoBepIiIeHCTBOBATh HABBIKU
mau?» Urpa ¢ tpyboukamu i | BbIpabaThiBaTh IIABHYIO,
BaTHBIMH [TIAPUKAMH JJIATEIIbHYI0, HEIPEPBIBHYIO
BO3AYILIHYIO CTPYIO, HAYIIYIO
IMOCEPECANHE A3bIKA.
4. Hzpa « Kpyuy- éepuy» ¢ Ilens : pa3BUBaTh MEIIKYIO TI'opoeesa T.B.
PE3UHOBLIMU MACCANHCHBIMU MOTOPHUKY ¥ KOOPIMHAPUIO 00CHX «llanvuuxosasn
MAYUKAMU KHCTEH PYK. 2umMHacmuKa ¢
npeomemamu», cmp
22,23
5. « ®pykmor» - Ilens: pa3BuBath CiIlyxoBYyIO amsTh | « Ipenupyem nanvuuku-
J1020pUMMUKQ U CIIyXOBOE€ BHUMAaHUE. paseueaem peuv
Kpynenuyk H.0, cmp 6
1. Apmukynayuonnaa Ilens: noaroToBuTh apTUKYIALUIO | «H yuyce 206opumoy
cumnacmuka « Hayuu AU NPOU3HOLICHUS , akThBU3auus | T, K). bapovluesa,
ENHCUKQ) FY6, YMETh YACPKHUBATH OTKPBITHIM E.H. Mouocoea, cmp 8
pot
Hanvuurxoeas 2umnacmuxa Ilens: PazBuTHE MEIKOH «A yuyco co6opumu»
MOTOPHKH, KOOPAWHALMHI T.1O. Bapovuuesa,
JBWKCHHH MajbIeB pyk. PassuBate | p o Monocosa, cmp 9
NOABUKHOCTD U CUJTY NAJIBLECB PYK,
TOYHOCTH UX )IBI/I)KGHI/IfI.
Ynpasicnenue « Ilomozu Henv: Pazeumue 3pumensho — «A yuyco 2o60pumo)
ial?me Excuxy» MOmMOpHOUL KOOpOUHauuu T.1O. Bapovuuesa,
[\

E.H. Monocosa, cmp 9

ZIblxameﬂbmm SUMHaAcmuKa

«Hzpa c eamony

Ilens: CoBepIICHCTBOBATH HABBIKU
BbIpa0aThIBaTh IJIABHYIO,
JUTHTEIBHYIO, HETIPEPHIBHYIO
BO3JIYIIHYIO CTPYIO

T'opoeesa T.B.
«llanvuuxosasn
2UMHACMUKa ¢
npeomemamuy, cmp 32

Xopoeoo «ManenvKuil excur»

Henw: ens: ykperieHue
MUMHYECKOH MYCKYJIaTypa,
pa3BUTHE MOTOPUKHU, YCTAHOBIICHHE
pUTMa U TEMIT JIBIXaHHS BO BpEMs
peun, GopMupoBaHHE

M. IO. Kapmywiuna
Jozopummuueckue
3AHAMUA 8 OEHICKOM
caody(H30-60 «Cepepay,
2004)cmp 9




(hoHETUYECKOW CUCTEMEI.

3anstue | 1. Apmuxynayuonnas HLenv: pazeumue «A yuyco 2o60pumo)
Ne 7 cumHacmuka «A3v1uok» apmUKy1AUUOHHOU MOMOPUKLL. T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
10
2. Ilanvuuxosan cumnacmuxa | ILlenv: Passutre Menxou Jozoneous .
«3amox» MOTOPHKH, KOOPANHALNH Jlonyxuna HU.C.,
JBIKCHUH NaibleB pyK. Pa3BuBath cmp. 196
HOJBHKHOCTb U CUITY MAJIbLIEB PYK,
TOYHOCTb X JIBIDKCHHH.
3. Jlvixamenvhoe Llenv: CoBepmeHCTBOBATL HABBIKK | «f yuych 2060pumuy
ynpaxcnenue «Bemepox» BBIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, T.1O. bapovuuesa,
JUTUTENbHYIO0, HETIPEPHIBHYIO E.H. Monocosa, cmp
BO3IYIIHYIO CTPYIO, YICPKUBATH 10
ryOBbI TpyOOUKOI.
4 Ynpasicnenue «/]0couxy. Lenv: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH | « yuyce 2osopumoy
PYK, BlIaJIeHHE YKa3aTeJIbHbIM T.1O. bapovuuesa, E.H.
najabLEeM, IPOrOBAPUBAHUE U Momnocosa, cmp 11
OTCTYKHBaHHE « KaIl- KaIl- Karm
5. «Ocenvy - nocopummuka IJenv: pa3BuBaTh CIyXOBYIO aMATh | « Tpenupyem nanvuuxu-
U CIIyXOBOC BHHMAaHHE. paszeueaem peuvy
Kpynenuyxk H.0, cmp 7
1. Apmukynayuonnaa Llens: noaroToBuTh apTUKYIALNIO | «H yuyce 206opumoy
cumnacmuka « Hayuu JULsL NPOU3HOIICHYS , akTuBU3auust | 7. K). bapovluesa,
ENCUKa» ry6, yMeTb yACPXKHUBATE OTKPBITEIM | . F]. Monocoea, cmp
por 12
2. Ilanvuukosasn cumnacmuka | Llenv: pasBuTHE METIKOM «4 yuyce co6opums)
«Excury MOTOPUKH PYK, BIaJieHue naysiaMu | 7. FO. bapoviuiesa,
00enx pyK, MabIbl OJHON PYKH E.H. Monocosa, cmp
MEXy MalbllaMU PYToii pyKH, 12
MMPUKUMAHNUE U BBITIPAMIICHUC
MaJIbLIEB K THUJILHOW CTOPOHE
JajI0HHU.
BaHSTHE 3. vixamenvhoe L]ens: CoBeplLIEHCTBOBATH HABBIKU Jlozopummuxa c
No 8 ynpaxcnenue «Excuky BBIPA0ATHIBATE KOPOTKOIO, oemomu 3-4 nem ,

OBICTPYIO, BO3AYIIHYIO CTPYIO,
yIEPKHUBATH TyOBI TPyOOUKOM.

Kuwiunéecxan M,

Ky3neyosa E,38
4 Hzpa c npuwenkamu Ienv: pazButHue moTtopuku | Fopdeesa T.B.
((Emuk)) 0O0JBIIOro U YKa3aTCJIbHOI'O MaJibla «lManv4yukosasa

2UMHACMUKad ¢
npedomemamu», cmp 35

5. «Hzpywikuy -
Jl0copummuKa

Ilens:

MYCKYJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPHKH,

YKPCIJICHUC MHUMUYCCKOH

YCTaHOBJICHHE pUTMa H TEMII
IBIXaHUS ~ BO  BpeMs  pEYH,
dhopmupoBaHUe (hoHETHIECKOM
CUCTEMBI.

«Tpenupyem nanvuuku-
pazeusaem peusvy
Kpynenuyk H.0, cmp 8

Hosaopeo




1. Apmuxynayuonnasn
cumnacmuka «Hayuu
éncuxkay

IJeny: 1OATOTOBUTH aPTUKYJISALHIO
JUTSL IPOU3HOILICHHS , aKTUBH3ALINS
ry0, yMeTh yAEPKUBATh OTKPBITHIM
pOT.

«A yuyce 2o6opumu»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
12

Hanvuuxoeasn cumnacmuxa

Ilens: PazButnEe MENKOU
MOTOPHKH, KOOPAVNHALINA
JIBIJKEHUH NanbleB pyk. Pa3sBuBats
MOJIBHYKHOCTB U CHJIY NAJIBLEB PYK,
TOYHOCTb UX JBUKCHHN.

«A yuyce 2060pumo»
T.10. bapovuuesa,
E.H. Monocoea, cmp
13

Ynpasicnenue « Ilomozu
Edyrcuxy»

Lenv: Pazeumue 3pumenvpHo —
MOMOPHOI KOOpOUHAuuu

«A yuyce 2060pumo»
T.10. bapovuuesa,

3ausTue E.H. Monocoea, cmp
Ne9 13
Hzpa c pezunkamu Iens: pa3zBuBaTh OOIBLION U TI'opoeesa T.B.
YKa3aTeJIbHBIN NaNbLIbI «Hanvuuxosasn
2UMHACMUKA C
npeomemamuy, cmp 37
Jozopummuxa -HUzpa Iens: yxpeniaeHue MUMUUYECKOIL M.I0. Kapmywiuna
«ManenbKuil exicur» MYCKYIIaTypa, pa3sBUTHE MOTOPUKH, | Jlocopummuueckue
YCTaHOBIICHUE PHUTMa U TEMII 3AHAMUS 8 0CIMCKOM
AbIXaHHsd BO BpEMs pCUH, caay(Hgo_go «C¢epa»,
(dopmupoBanue (HoHETHUECKON 2004)cmp 41
CHUCTEMBI.
1. Apmuxynayuonnaa Henw: pazsutne apTUKYISUUOHHON | «f yuyce 2060pumbo»
cumnacmuka « Bkycnoe MOTOPUKH T.1O. bapovuuesa,
A0104K0» E.H. Monocosa, cmp
14
2. Ilanvuurogan cumnacmuka | Lleny: Paszpurre mMenkon «A yuyco co60pumoy
«Kpenkue abnouxku» MOTOPHKH, KOOPIUHALINH T.1O. bapovuuesa,
JBIDKEHUU NanbleB pyK. Pa3BuBath E.H. Monocoea, cmp
TIOJIBIYKHOCTh M CHJTY HAJIBLEB PYK, | {5
TOYHOCTHb UX JBMXKCHHUU.
3. Hvixamenvnoe Hens: pasputre TiyOOKOro BRoxa | «f yuyce 2oeopumsy
333:’1?36 ynpasicnenue «Apomammnoe 1 BBIJIOXA Ye€pe3 HOC, He moAHnMas | T.F). bapoviuesa,
o

A00KO»

IJ1€4, IMPOU3HECTHU «a»

E.H. Monocosa, cmp
14

4 Ynpaxcnenue « Bkycnoe
A0710K0».

Ilens: pa3BuTHE pEUEBOTO
MoJIpaykaHusl, aKTUBU3AIIHS
MaCCUBHOI'O ¥ aKTUBHOT'O CJIOBApA.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
14

5. «Ooerxncoa» - nozopummuxa

I]ens: ykperieHne MEMUYECKOM
MYCKyJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
YCTaHOBJICHHE PUTMAa U TEMII
JIBIXaHUS BO BPEMSI peuH,
(dhopmupoBanue (HOHETHUECKOM

«Tpenupyem nanvuuku-
pazeusaem peuvy
Kpynenuyxk U.0, cmp 9




CUCTCMBI.

1.Ilanvuukogas cumnacmuxa
«Kpenkue adnouxuy

Ilens: PasButne Menkoi
MOTOPHUKH, KOOPAUHALIUU
JBIKECHUU NaibleB pyK. Pa3BuBath
MTOJIBIKHOCTH M CHJTY TIAJIBIIEB PYK,
TOYHOCTb UX JBHIKCHHM.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
15

Ynpasicnenue « Packpace
A010UKU)

Henv: Pazeumue 3pumenvHo —
MOmMOPHOI KOOpOUHayuu

«A yuyce 2o6opumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
15

Ynpasicnenue «Ckasncu ,

«A yuyce 2o60pumo»

3amATHe | pgroen T.10. Bapovuuesa,
Ne 11
E.H. Monocosa, cmp
15
4. vixamenvnoe L]env: CoBepLIEHCTBOBATh HABBIKU Jlozopummuka c
ynpayxcnenue «Bemepox» BBIPA0ATHIBATH KOPOTKOIO, oemovmu 3-4 nem ,
OBICTPYIO, BO3AYIIHYIO CTPYIO, Kuwunéeckas M,
YAEpKUBATH TYOBI TPYyOOUKOH. Kysnenosa E,21
5. Apmuxynayuonnasn Ienw: pasBuTHE apTUKYJIALUOHHONW | Jlo2opummuxa ¢
eumnacmuka «A3v140K» MOTOPHKH oemomu 3-4 nem
Kuwunéeckas M,
Ky3neuyoea E,20
3anstue | 1. Apmuxynayuonnas Ienv: pasButue apTUKYIISAUMOHHON | « yuyce 206opumoy
Ne 12 | ecumnacmuxa «A30140x» MOTOPHKH T.1O. bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
16

2. Ilanvuurkoeas cumnacmuka
«IImenuux»

Ilens: Pa3zBuTne Menkou
MOTOPHKH, KOOPAUHALINN
JIBJKEHUH NasblEeB pyK. Pa3BuBath
MOJIBUYKHOCTB U CHJTY NAJIBLEB PYK,
TOYHOCTbH UX JIBHIKCHUU.

«A yuyco co6opumo)
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
17

3. /vixamenvhoe
cumnacmuka «Ilmuuka»

L]ens: CoBeplLIEHCTBOBATH HABBIKU
BBIPa0aTHIBATh TIABHYIO,
JUTATEIIbHYIO, HEMTPEPHIBHYIO
BO3JYIIHYIO CTPYIO.

«A yuyco 2060pumoy
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
16

4 Ynpaxcnenue « Manviuiun.

Heunb: netn mondbupath KapTHHKH B
COOTBETCTBHH C Ha3BaHHEM U
KapTUHKOH (Mama 1 e€ MaJIbIIin).

Jlozopummuxa c
oemomu 3-4 nem ,
Kuwunéecrkaa M,

Ky3ueuyoea E,38
5. «/luxue sncueommnovie» - Henv: yxpenneHre MUMHYECKOM «Tpenupyem
J1020pummuKa MYyCKynaTypa, pasBUTHE MOTOPUKY, | panbuyuku- pazeueaem
YCTAHOBJICHUE PpUTMaA U TEMII peusy prneHllyK IJ.O’
AbIXaHHUs BO BpEMA pCyH, cmp 10

(dhopMupoBanue (HOHETHUECKOM
CUCTEMBI.




/Jlexaopo

3ansitue | 1. Apmukynayuonnasn Ienb: pasBUBATH MBIIIIIBI PTA, Peuesas cumnacmuka.
Ne 13 | cumnacmuxa «IImenuuxy 3a/ICPIKUBATE HA HECKOJIBKO CCRYHA | Mopy u 30anus ons
IIAPOKO OTPBITHIA POT.
pazeumus peyu y
O0OUWIKOIbHUKOB.
O.A.Hosukxoeckas,
cmp 13
2. llanvuurosan cumnacmuka | Llens: Pa3puBath «A yuyce 2o60pumo»
«IImenuyuxu) TEMIIOPUTMHUYECKYIO OpraHnu3alulo, T.IO. Bapoblmega,
MEJIKYI0O MOTOPHMKY KUCTEH U
Y pHIy E.H. Monocosa, cmp
NnaJblEeB PYK, YMCHHUC
COTpyAHHUYATD. 18
3. Mvixamensnoe Iens: pa3BuTHE ATUTENHHOTO, «A yuyco co6opumasy
ynpasicHenue « IImuuxay IJIaBHOT'O U CUJIBHOT'O BbIAOXaA. T.IO. Bapdblmega’
E.H. Monocosa, cmp
18
4 Ynpaxcnenue «Ilmenuuk Henv: pasBuBaTh CIyX0OBYIO NaMATh | «f yuycey 2060pumasy
noémy, Ynpaxcuenue «Cnoit 1 CIyX0BOC BHUMAHHC. T.1O. Bapovuuesa,
38YK «A»» E.H. Monocosa, cmp
18
5. «llmuywr» - nozopummuxa Henvw: yxpernneHne MUMHIECKOH «Tpenupyem
MYyCKyJaTypa, pasBUTHE MOTOPUKH, | panbyuKku- pazeueaem
YCTAHOBJICHHUE PpUTMA U TEMIL pellb» prne’-lllyk H‘O’
AbIXaHHUs BO BpEMs pEYH, cmp 12
(dhopmupoBanue (HoHETHUECKOH
CHUCTEMBI.
3anstue | 1. Apmukynayuonnasn Iens. BoipabaThiBaTh yMEHHE «4 yuyce co6opums)
Ne 14 cumnacmuka «A3v1uok» YACPKUBATD A3BIK B CIIOKOMHOM, T.1O. Bapovuuesa,

paCCHa6HeHHOM TIOJIOKCHUC.

E.H. Monocoea, cmp
20

2. Ilanvuukosas cumnacmuka

«IImenuuxu»

Ienw: Ilenv: Pazputue Menkou
MOTOPHKH, KOOPAUHALIUU
JIBJKEHUH NanbleB pykK. Pa3BuBath
MTOJIBUYKHOCTB U CHUJTY NAJIBLIEB PYK,
TOYHOCTb UX JBM)KECHUH.

«A yuyce 2060pumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
21

3. /lvixamenvnoe

ynpaxcuenue «llonioxait

6KYCHbLIL RUPOIHCOKY

I]env: CoBEpIICHCTBOBATH HABBIKH
rIIyOOKOTO BIIOXa

«A yuyce 2060pumo»
T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocoea, cmp
20

4.Uzpa «I' pomko- muxoy,

Hzpa «Muwka u nmuuxka)

1]enw: pazBuTHE IIUTEIHHOTO,
IUIABHOT'O BBIIOXA, aKTUBHU3AIUS
MBITII TY0.

«A yuyco 2060pumoy
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
20




5. «/lomawnue nmuyvy) -
Jl020pummuKa

Llenw: Ilensy: ykpenneHue
MUMHYECKOH MYCKYJIaTypa,
pa3BUTHE MOTOPHKH, YCTAHOBIICHHE
pUTMa U TEMIT ABIXaHHUS BO BpeMs
peun, popMUpoOBaHHE
(hOHETHIECKOM CHCTEMEI.

«Tpenupyem
RAIbUUKU- PA36UEAEM
peuwv» Kpynenuyk H.O,
cmp 13

3ausarue
Ne 15

1. Apmukynayuonnan
2umnacmuka «A3v140K»

Lesb: BoIpaboOTaTh HIKHEE
TMIOJIO’KEHUE SI3BIKA JUIA MTOJTOTOBKH
K [IOCTaHOBKE

«A yuyce 2o60pumo»
T.10. bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
22

2. Ilanvuukosasn cumHacmuka
«Ilapoeo3uk nvixumy,
«Hapucyi scenesnyio oopozy»

Iens: - CoBepIeHCTBOBATh

«A yuyco zo6opumoy»
T.1O. bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
23

3. /lvixamenvnoe
cumnacmuka «/Iucmos
Jaemsamy

L]ens: CoBepilIeHCTBOBATH HABBIKU
BbIpa0aThIBaTh IJIABHYIO,
JUTUTEITLHYIO0, HEMIPEPBIBHYIO
BO3YIIHYIO CTPYIO, YACPKUBAThH

«A yuyce 2o6opumo)
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp

ryOBbl TPYOOUKOH. 22
4 Ynpaxcuenue « Ckaxcu kax | Llens: passupath quapparmansioe | «f yuyce 2060punivy
Yaan, Ynpaxcnenue «llozyou AbIXaHHE. T.1O. bapovuuesa,

Kak 0yoouka, no2you KakK
napoeo3»

E.H. Monocosa, cmp
22

5. « Jlowaoxkuy -
Jl020pummuKa

Henw: Iensv: ykpenneHue
MHMHUYECKOW MYCKYJIaTypa,
pasBUTHE MOTOPHKH, YCTAHOBIICHHE
PUTMa U TEMII ABIXaHHS BO BpeMs
peun, hopMUpoBaHUe
(OHETHYECKOH CHCTEMBI.

Jlozopummuxa c
oemomu 3-4 nem ,
Kuwunéecxaa M,

Ky3neuyoea E,10

3ausarue
Ne 16

1. Apmukynayuonnasn
cumnacmuxa «fA3vtuox»

Ienv: pa3BuTHE APTUKYJISIIUOHHON
MOTOPHKH

«A yuyce 2o060pumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocoea, cmp
24

2. Ilanvuukosan cumHacmuka
«Cosa», «Packpacv wapuxu
0713 CO6bL)

Ienv: PazBuTre MeNKOU
MOTOPHKH, KOOPJIUHAIINN
JIBUKEHUH NanbplLeB pyk. Pa3BuBath
MTOJIBUYKHOCTB U CHUJTY MAJIBLIEB PYK,
TOYHOCTb UX JBH)KEHUH.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
25

3. /lvixamenvnoe
ynpasxcneue «llakoxoo»

I]env: CoBEpIICHCTBOBATH HABBIKH
BBIPa0aTHIBATh TIABHYIO,
JUINTENBHYI0, HEMPEPHIBHYIO
BO3JIYIIHYIO CTPYIO, YJIEPKUBAThH
ryOBl TPYyOOUKOH.

M 1O. Kapmywiuna

Jlozopummuueckue
3anamus 8 0emcKom
caoy(H30-60 «Cehepanr,
2004)cmp87

4. Hzpa « I pomko- muxoy,
Hzpa «Boak u nmuukay,
Hzpa «Cosa»

]_[eJ'H:I Pa3BUTUC CUJIBI TPOMKOCTHU

rojoca.

«A yuyce 2060pumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
24




5. « 3umarn- nocopummuka Ilenw: Leny: yxpericHue «Tpenupyem
MHMHYECKON MYCKyJIaTypa, nanbYUKU- PA36UBAEM
pa3sBUTHE MOTOPUKH, ycTaHoBieHue | pedv» Kpynenuyk H.O,
puTMa U TEMII JbIXaHHUs BO BPEMs cmp 14
peun, GopMHUpOBaHKE
(hOHETUIECKOH CHCTEMEI.
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Henw: passutre apTUKYIAUUOHHOW | «f yuyceh 2060pumoy
Ne 17 | zumnacmura «A3o1uox» MOTOPHKH T.1O. Baposuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
26
2. Ilanvuukosas cumnacmuka Lenv: PasButne MENKoi Jlozopummuxa c
MOTOPHUKH, KOOpAMHALIUHN oemomu 3-4 nem ,
«IIpuwina 3umar JIBIKCHNH Tanbles pyK. PassuBath | Kywunéeckan M,
TIOZIBHKHOCTD M CHITY NAIBUCB PYK, | Kyzyeyoga E,96
TOYHOCTH UX ABUKCHHMU.
3. /vixamenvnoe Hens: uepenopanue umrensHoro | JJozopummuka ¢
ynpayxcuenue «Ceeua» IUIABHOTO U CHJIBHOTO BBIIOXA, oemomu 3-4 nem ,
aKTHUBU3AIIUS MBIIII] TYO. Kuwunésckan M,
Ky3neuyoea E,97
4 Uzpa «I pomxo- muxop, [lenb: pasBuTHE BBICOTHI W CUIIBI | «f yuyce 2060pumb»»
uzpa «/[onzo- kopomkoy, uzpa 2%”0‘3;;{ 52;‘;“2?{‘;5:;:;0;; T.1O. Bapovuuesa,
«MTooapkuy naccngll:oro u aK,TI/IBHOFO cﬁmaapﬂ E.H. Monocosa, cmp
26,27
5. « Hoewtit 200» - Henyw: ykpennenne MUMUYECKOH «Tpenupyem
N1020pummuKa MYCKYJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPDUKH, | MAJAbYUKU- PA36UEAEM
YCTaHOBJICHHE PHTMA H TEMII peuvy Kpynenuyk U.O,
JBIXaHUST BO BPEMS PEYH, cmp 15
(dhopmMupoBanue (HOHETHUECKOM
CHUCTEMBI.
Aneapy
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Lens: pasButie apTUKYIAUHOHHON | «f yuyce 2o6opumovy
No 18 2umHacmuxa «A3u140K» MOTOPHKH T.10. Bapovuwesa,

E.H. Monocoea, cmp
28

2. Ilanvuurkoeasn cumnacmuxa
«llomocu moiuike yoerncamo
Oom KOwKu

Ienv: PaszBuTre MeNKOU
MOTOPHKH, KOOPIUHAIINN
JIBJKEHUH NaibleB pyk. Pa3BuBath
MTOJIBUYKHOCTB U CHUJTY NAJIBLEB PYK,
TOYHOCTb UX JBM)KEHUH.

«A yuyce 2o6opumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
28,29

3. Jvixamenvrnoe
ynpasicnenue « CHeMCUHKU»

( coysarom c naodouiex
KOHpemmu)

I]ens: CoBepilIEHCTBOBATH HABBIKU
BBIPa0aTHIBATh TIABHYIO,
JUTTEJIBHYIO, HETIPEPHIBHYIO
BO3IYIIHYIO CTPYIO, YACPKUBATh
ryOBl TPyOOUKOH.

Jlozopummuxa c
oemovmu 3-4 nem ,
Kuwiunéecxana M,
Ky3neyoea E,90




4 Ynpaowcnenue «Muvluikay)

LICHB: Pa3BUTUC BBICOTBI U CHUJIBI
roJjoca, pasBUTHE pE€YEBOIO
noApakanusl, akTUBU3alUA

MaCCUBHOI'O U aKTUBHOI'O CJIOBAps

«A yuyce 2o6opumu»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
28

Ilens: ykperieHne MEMAYECKOH «Tpenupyem

5. «Hacmu mena»- MYyCKyJaTypa, pasBUTHE MOTOPUKY, | panbyuKku- pazeueaem
CTAaHOBJICHUC pPUTMA U TCMII

nozopummura y p peuvy Kpynenuyk U. 0,

AObIXaHHs BO BpEMSA PEYH, C'mp 16
(dopmupoBanue (HOHETHUECKOM
CHUCTEMBI.
3anstue | 1. Apmuxynayuonnas Henv: pasBuTre apTUKYJIAIUOHHON | «f yuyce 2060pumb»
Ne 19 | cumnacmuka «A3o1u0K» MOTOpHKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
30
2. Ilanvuuxoeasn cumnacmuka Iens: PazButue MEKOM «A yuyce 2o6opumu)
MOTOpPHKH, KOOpHHH;HHH T.1O. Bapovuuesa,
JABMYKCHHU NAJIBLIEB PYK. Fa3BUBATh
IOABMIKHOCTD U CHITY MTAJIBLEB PYK, E.H. Monocosa, cmp
TOYHOCTH MX JBHM)KSHUM. 30
3. /bvixamenvnoe Lens: CoBepILLICHCTBOBATH HABBIKU Jlozopummuxa c
ynpaxcuenue «Hocuky BBIPA0ATHIBATH TIyOOKUH BOX U oemovmu 3-4 nem ,
BBITTOX Kuwiunéecxana M,
(Uemu 3asxcumarom negyio Ky3neuoea E,66

HO30p10, 60bIXAIOM NPAGOIL,

nOMOM 8b10bIXAIOM, 3amem

modice 6bINOTHAIOM 3AHCUMASA

npaeyio)

4 Hepa «I pomko-muxo» Lenb: pasBuTHe BBICOTHI M CHIbl | «f yuyce zo6opumsy
roJoca, pasBUTHUEC peUYCBOIo 7‘.10. Eapoblmeea’
noApaxaHus, akTUBU3als

IIACCUBHOI'0 U aKTUBHOI'O CJIOBAPs E.H. Monocosa, cmp
30
«Tpancnopmy»- Ieas: pacnpeneneHue BO3AYIIHOM «Tpenupyem
Jl0copummuKa CTpyH 1o 6oka nanbuyuKu- pazeusaem
peuwv» Kpynenuyk H.O,
cmp 17
3ansaTue 1. Apmukynayuonnas Iens: pasurtne apTUKyISIMOHHON | « 4 yuyce 2060pumsy
Ne 20 cumnacmuxa «A3p140Kk» MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
31

2. Ilanvuurxosas cumnacmuka

Ilenws: Pa3zButne Menkoit
MOTOPHKH, KOOPJUHALINN
JIBIKEHMH NasbLeB pyK. Pa3BuBaTh
MTOIBIKHOCTD U CHUJTY TANIBLIEB PYK,
TOYHOCTb UX JABHKCHHH.

«A yuyco 2060pumoy
T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
31

3. Jvixamenvhnoe
ynpasicnenue «Bamay

(Oemu Knadym Ha 1a00wKy

I]ens: CoBepilIEHCTBOBATH HABBIKU
BBIPa0aTHIBATh TIABHYIO,
JUTHTEIIBHYIO, HETIPEPHIBHYIO
BO3YIIHYIO CTPYIO, YICPKUBATh
ryOBI TPYOOUKOM.

Jlozopummuxa c
oemomu 3-4 1em ,
Kuwunéecxkaa M,
Ky3neyoesa E,72




eamy, coysarom eé)

4 Ynpaowcnenue «Koneuxoy.

LIGJ'II)I Ppa3BUTHUEC BBICOTHI U CHUJIIbL
roJjoca, pasBUTHE pE€YEBOI0
noApakanusl, akTUBU3alUsA

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. baposuuesa,
E.H. Monocosa, cmp

MaCCUBHOI'O U aKTUBHOI'O CJIOBApA 31
5. «Mebenv»- nozopummuka Leny: ykpenneHne MUMHICCKON «Tpenupyem
MYCKyJarypa, pa3BUTHC MOTOPUKHY, | panbyuKu- pazeueéaem
YCTaHOBJICHUE PpUTMaA U TEMII peuv» prneHllyK pI.O’
AbIXaHHWs BO BpEMA pCyH, . cmp 18
dbopmupoBanre (HOHETHIECKOH
CHCTCMBI.
3anstue | 1. Apmuxynayuonnasn Lens: pasButie apTUKYIAUHOHHON |  «f yuyce 2060pumbo»
No21 2umnacmuka «A3zve1uok» MOTOPHUKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
32
2. Ilanvuukosas cumHacmuka Ifens: Pa3BuTHE MEKOM «A yuyce 2060pumo»
«Koneuxo» MOTOPHKH, KOOPAMHALNN T.1O. bapoviuesa,
JBWKEHUH NanbLes pyK. Passusate | F H. Mownocosa, cmp
IOJBWKHOCTD U CUILY NTAJIBLIEB PYK, 32
TOYHOCTH X OBMKCHUU.
3. /lvixamenvnoe Lens: CoBepLICHCTBOBATh HABBIKU Jlozopummuxa c
ynpasicnenue BBIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, oemovmu 3-4 nem 2
JUITUTENbHYIO, HEITPEPHIBHYIO nonyzodue,
(céucmynvku) BOSAYILHYIO CTPYI0, yACPKUBATH Kuwunéeckasa M,
(Oemu dyrom 6 ceucmynovku) ryObI Tpy60UKOii. Ky3neyoea E,60
4 Hepa « [{onzo-kopomkoy, Llenb: pasBuTHE BBICOTHI W CHIIBI «A yuyce 2060pumo
uzpa «Ipomko- muxo» , uzpa TroJoca, passHTHC peacBOro T.1O. bapovsuuesa,
«Kamucwe, kamuce Koneuko» nacgggggial:::;;f}?:fsZﬁigap;{ E.H. M 0”3026'03‘1: cmp
5. «llocyoa» - nocopummuka Iens: ykpennenue MUMHYECKON «Tpenupyem
MYCKYJIaTypa, Pa3BUTHE MOTOPUKH, | HANbYUKU- PA36UEACM
YCTaHOBJICHUE PUTMA H TEMII peuvy Kpynenuyk U.0,
JBIXaHHUs BO BpEMs pevy, cmp 19
(dbopMupoBanue (HOHETHUECKOM
CHUCTCMBI.
Despans
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Lens: pasButie apTUKYISUHOHHON |« yuyce 2060pumb»
Ne 22 | zumnacmuka «A3o1u0K) MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
34

2. Ilanvuurkoeasn cumnacmuka
«Kozoukay»

Ilenv: PaszBuTre MENKOU
MOTOPHUKH, KOOPIHHAITHH
JIBIOKEHUH MaliblieB pyK. Pa3BuBath
MTOJIBIXKHOCTH U CHJTY TTANTBLIEB PYK,
TOYHOCTD UX JIBUKCHUMH.,

«A yuyce 2o6opumo»
T.1O. bapowuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
34




3. Jvixamenvhnoe
ynpasicnenue «Boak u ceeuan

Boak na oomux cunvno oyn,
Hauly ceeyKy oH 3a0y

(Oemu 3a0ysaiom cueuy)

I]ens: CoBepilIEHCTBOBATH HABBIKU
BbIpabaTHIBATh IUIABHYIO,
JUTUTEBHYIO, HETIPEPHIBHYIO
BO3YIIHYIO CTPYIO, YICPKUBATh
TyOBI TPYOOUKOH.

Jlozopummuxa c

oemvmu 3-4 nem ,

Kuwunéecxkaa M,
Ky3uneyoesa E,84

4 Hzpa « H3menu ceoi
20710COK»

LICJ'II)I Ppa3BUTHUEC BBICOTHI U CHUJIIbL
roJjoca, pasBUTHE pEYEBOTO
InmoAapaxaHus, akTUBU3allHs

«A yuyce 2o6opumo»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp

MaCCUBHOI'O U aKTUBHOI'O CJIOBApA 34
5. Jlocopummuxa «I'opoo» Lenv: ykperieHne MUMAYCCKOM «Tpenupyem
MYCKyJaTypa, pa3BUTHC MOTOPUKY, | paabyuKu- paeueéaem
YCTaHOBJICHUE pUTMA U TEMII peuvy K‘pynquyK II.O’
AbIXaHHWs BO BpEMA PCUH, . Cmp 31
(dopMupoBanue (HOHETUYECCKOM
CHUCTCMBL..
3anstue | 1. Apmuxynayuonnasn Ienv: passuTne apTUKYISAUMOHHON | «f yuych 2060pumuy
No 23 2umHacmuxa «A3u140K» MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
36
2. Ilanvuukosasn cuMHaACMUKA Ifens: PasButne MENKOM «A yuyce 2o6opums)
«Ko3ouxa, bapawiex» MOTOPHUKH, KOOPIMHALINH T.1O. bapovuuesa,
JIBIDKEHUU NanbleB pykK. Pa3BuBath E.H. Monocoea, cmp
IIOJBW)KHOCTD U CUILY NAJIBLIEB PYK, 37
TOYHOCTb UX JABUKCHHU.
3. /vixamenvhoe Lens: CoBepILIEHCTBOBATH HABBIKU Jlozopummuka c
ynpasxcnenue «Bemepoky BHIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, oemovmu 3-4 nem 2-oe
(menkue nenonnacmoswie AJTATEIBHYIO, HEIPEPRIBHYIO nonyzooue,
KpOowKu, noOHOCHl BO3AYIIHYIO CTPYTO, YACPKUBATH Kuwunésckaa M,
— KaK MOMCHO 001bute ryObt Tpy6OUKOii. Ky3neyoea E,42
Kpouiexk coymsup)
4 Ynpascnenue « Hzmenu Ilenb: pa3BUTUE BBICOTHI U CHJIbI «A yuyce 2o60pumo»
C8OIl 20710COK). rojioca, pa3BUTHEC PEYCBOTO T.10. Eapoblmega’
nmoApaxaHus, akTUBU3al s E.H MOH06'03a, cmp
IMaCCUBHOT'O U aKTUBHOI'O CJIOBapH. 36
5. «Hacekompvie» - Henw: ykpenieHne MUMHAYECKOH «Tpenupyem
J1020pUmmuKa MYyCKynatypa, pasBUTHE MOTOPUKY, | panbyuKku- pazeueaem
YCTaHOBJIEHHE pUTMa U TEMII peus» Kpynenuyk 1.0,
AbIXaHHs BO BpEMA PEUH, . cmp 29
(dopmupoBanue (HoOHETHUECKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Lens: pasButre apTUKYIAUMOHHON |  «f yuyce 2o6opumby
Ne 24 | cumnacmuka «A3v140K» MOTOPHUKH T.1O. Bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp
40

2. Ilanvuurxosas cumnacmuka
«Koposa»

Ilens: PazButue Menkou
MOTOPUKH, KOOPAUHALIUU
JIBIOKEHUH MalblieB pyK. Pa3BuBath
MTOABMYKHOCTD M CHITY TAJIBIIEB PYK,

«A yuyce 2060pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp




TOYHOCTHb UX I[BHX(CHHﬁ.

41

3. /vixamenvnoe
ynpasicnenue «Bemep»
(monkue oymarcHvle nO10CKU
(Oemu Oytom na dymaicHvle
NHOJIOCKU)

L]env: CoBepIICHCTBOBATh HABBIKN
BBIPa0ATHIBATh IUIABHYIO,
JUIMTENBHYIO0, HEMPEPHIBHYIO
BO3AYIIHYIO CTPYIO, YAEPKUBATh
TyOBI TPYOOUKOM.

Jlozopummuxa c
oemovmu 3-4 nem 2-oe
noJayzooue,
Kuwunéecxkaa M,
Ky3neuoea E,A8

4 Peuesas uzcpa (kapmouku)

L[CJIL: Pa3BUTHUC MBIIUJICHHUA ,
aKTHUBHU3alMsA IIaCCUBHOI'O U

Jlozopummuxa c
oemvmu 3-4 1em ,2-oe

AKTUBHOT'O CJIOBapsi. n0ﬂy200ue
Kuwiunéeckan M,
Kysuneyosa E,57
5. «Apmusay - nozopummuxa Hens: yxpenienne MUMHUYECKOU «Tpenupyem
MYCKyJaTypa, pa3BUTHC MOTOPUKY, | panbyuku- pazeueaem
YCTaHOBJICHUE PUTMAa U TEMII peuvy» Kpynenuyx H.0,
AbIXaHHWs BO BpEMA PCUH, . Cmp 20
(dopmupoBanue (HOHETHUECKOH
CHCTCMBI.
3anarue | 1. Apmukynayuonnan Hens: pazsuTtne apTUKYISUHOHHON | «H yuyce 2o6opumu
No 25 2umHacmuxa «A3u140K» MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
42
2. Ilanvuuxosasn cumHacmuxka «4 yuyco co6opumasy
«Koposa» es: Pasgutne  menko#t | T.FO. Bapovuuesa,
MOTOPHKHU, KOOpAWHAIN E.H. Mouocosa, cmp
JIBIDKCHUU NajbleB pyK. Pa3BuBath 42
IIOJBIKHOCTh U CWIY NAJbLEB PYK,
TOYHOCTBb UX ,I[BPI)KeHHfI.
3. /vixamenvnoe Lens: CoBeplLIEHCTBOBATH HABBIKU Jlozopummuka c
ynpasicnenue «3epkana» BBIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, oemovmu 3-4 nem 2
JUIUTEIbHYIO, HEIPEPBIBHYIO nonyzooue,
A nvounku Ovixanuem c6oum BO3AYILHYYO CTPYIO, yACPAKHBATE Kuwunésckasa M,
cozpesaro, ryO Tpy6oUKoi. Ky3sneyosa E,76
vty a2 mennom, u 1é€0 cpasy
maem.
(8b100XHYmMb HA 3€PKAI0 MAK,
umoovl OHO 3anomeno)
4 Peuesas uzpa Lenb: pa3BUTHE PEUEBOIO Jlozopummuxa c
(uﬂﬂlocmpamueublﬁ OoJpaXKaHus, aKTUBU3aIIU oemomu 3-4 nem ,2_03
Mamepua]l) IMaCCUBHOT'O U aKTUBHOI'O CJIOBApH. noﬂyzooue
Kuuwiunéecxan M,
Ky3uneuyoea E, 76
5. « llpogheccuny - Ilens: yxperuieHHe MUMHIESCKOM «Tpenupyem
J1020pummuKa MYCKyJarypa, pa3BUTHE MOTOPUKY, | panbyuKu- pazeueaem
YCTaHOBJIEHHE PUTMA U TEMII peuv» Kpynenuyk H.0,
AbIXaHHUs BO BpEMA pCyH, . cmp 21
¢dbopmupoBanue (HOHETHUESCKOM
CHCTCMBI.
Mapt
3anstue | 1. Apmukynayuonnan Henv: pazsutne apTUKYISAUUOHHON |« yuyce 2o08opumb»
Ne 26 | zumnacmuxa «Azo1uoKx» MOTOPHKH T.10. Baposuuesa,




E.H. Monocosa, cmp
40

2. Ilanvuukoeasn cumnacmuka
«Cemba»n

Ilens: PazButue Menkou
MOTOPHKH, KOOPIHHAITNH
JBIKECHUH NaibleB pyK. Pa3BuBath
MOABUKHOCTD U CHITY MANBIIEB PYK,
TOYHOCTh UX JBMIKECHHM.

«A yuyce 2o60pumov»
T.1O. bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
43

3. /vixamenvnoe
ynpasicnenue «Bemepoky»

L]env: CoBepIlieHCTBOBATh HABBIKU
BBIPAa0aTHIBATh ILIABHYIO,
JUTUTENbHYIO, HEMTPEPHIBHYIO

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp

BO3JYIIHYIO CTPYIO, YAEPKUBATh 43
ryOBI TpyOOUKOM.
4 Ynpasicnenue «An!On!ly Llens: pa3BUTHE PEUEBOTO «A yuyce 2o60pumo»
TOApaXKaHusl. T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp
43
5. « Mamun oenv) - Ienw: yxpennenrue MUMHYECKON «Tpenupyem
J1020pUMMUKA MYyCKyJatypa, pasBUTHC MOTOPUKY, | panbyuKku- pazeueaem
YCTaHOBJIEHHE PUTMa H TEMII peuvy Kpynenuyx H.O,
AbIXaHUA BO BpEMs pEYU, . cmp 22
(dopMupoBanue (HOHETUYECCKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmuxynayuonnas Ifens: pazBuTHe apTUKYIISIUOHHON | Peueeas sumnacmuxa.
Noe 27 | eumnacmuxa « Becénwiit u MOTOPHUKH Hzpot u 30anun ona
2pyCmublily pazeumus pedu y
00UWIKOIbHUKOG.
0.A.Hoeukoeckas,
cmp 14
2. Ilanvuukoean cumnacmuka Lenv: PasButne MenKoi Jlozoneous .
«Kynax- nadons-peopo» MOTOPHUKH, KOOPIUHAIINN Jlonyxuna U.C.,
JBIDKCHUI najiblieB pyK. Pa3BuBarh cmp.179
NOABUKHOCTD U CUITY HNAJIBLECB PYK,
TOYHOCTH MX JBM)KESHUM.
3. /Avixamenvnoe Llenv: CoBepIIEHCTBOBATL HABLIKK |« yuych 2060pumuy
ynpayxcnenue «Bemepoxy BBIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, T.1O. bapoviuesa,
OJIUTEIIbHYI0, HEIIPEPBIBHY IO E.H MOH06'03a, cmp
BO3AYHIHYIO CTPYHO, YACPKUBATH 43
ryOBI TPYOOUKOH.
4 Peuesas uzpa Lenb: pa3BUTHE CYyXOBOTO Jlozopummuxa c
(unnrwcmpamuenulii BOCTIPUSATHS, aKTUBHU3ALIMS demovmu 3-4 1em ,2-oe
Mmamepuai, ayou03anucu MMaCCUBHOT'O U AKTUBHOI'O CJIOBApH. nwzyzodue
PA3IUYHBIX 36YK08) Kuwiunésckaa M,
Ky3neyosa E,116
5. « Cemvar nozopummuka Hens: yxpenienne MUMUYECKOU «Tpenupyem
MYCKYyJaTypa, pa3BUTHUC MOTOPUKH, nanvuuKu- pazeueaem
YCTaHOBJICHHE PUTMA U TEMII peus» Kpynenuyk 1.0,
AObIXaHHs BO BpEMA PEUH, . cmp 23
¢dbopMupoBanue (HOHETHUCCKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Henw: pazsutne apTUKYIAUUOHHON |« yuyce 208o0pumb»
Ne 28 | zumnacmuxa «Azo1uoKx» MOTOPHKH T.10. Baposuuesa,




E.H. Monocosa, cmp
40

2. Ilanvuurxosas cumnacmuxa
«bapaoany»

Ilens: PazButne Menkou
MOTOPHKH, KOOPJUHALIAA
JIBIJKEHUH NanbleB pyk. Pa3BuBats
MTOJBHYKHOCTB Y CHITY MAJIBLIEB PYK,
TOYHOCTb X JBWKCHUM.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp
46

3. /lvixamenvnoe
ynpayxcuenue «Bemepok»

ue]lb.' COBepHIeHCTBOBaTI) HaBBIKH
BI)Ipa6aTI>IBaTI> MJIaBHY1O,

Jlozopummuxa c
oemvmu 3-4 1em 2-e

(manenvkue népvruku) AJATEIBHYIO, HEIPEPRIBHYIO nonyzooue,
(Oemu Oeparcam na nadowke B°3HymHyé° CpréO’ YACPKUBATE Kuwunésckaa M,
népvluiKo, coysarom e2o) [YOBI TPYDOHKOH. Ky3neyoesa E,19

4 Hzpa« Huowuwiox» ,
ucpa «lloemopu, ne
owuoucwoy, uzpa «/lasaii

Henp: pazBuTHE peueBoro
NOJpaKaHUsl, AKTUBH3ALINS
MAaCCUBHOI'O ¥ aKTUBHOT'O CJIOBaps.

«A yuyco co6opumasy
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp

45
nozoeopumy»
5. « Becnay - nocopummuka Lenv: ykpenieHne MUMHYECKOM «Tpenupyem
MYyCKyjaTypa, pasBUTHE MOTOPUKY, | panbyuKu- pazeueaem
YCTaHOBJICHUE pUTMaA U TEMII peuvy prneHllyK Ho’
AbIXaHHWs BO BpEMA PCUH, cmp 24

(dopmupoBanue (HOHETHUECKOM
CHCTEMBI.

3ausarue
Ne 29

1. Apmukynayuonnasn
2umnacmuka «A3o140Kk»

Ienwb: pazBuTHE apTUKYISILIUOHHOMN
MOTOPHKH

«A yuyco 2o60pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp
40

2. Ilanvuukogan cumnacmuka
«Esrcurrn, «Cosyuikan

Ilens: PazButue Menkoun
MOTOPUKH, KOOPAUHALIUU
JBIDKEHUU NanbleB pykK. Pa3BuBath
MIOABMKHOCTD U CHITY TIAJIBIIEB PYK,
TOYHOCTH MX JBMKSHUM.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp
49

3. Jvixamenvnoe
ynpasxcnenue «Ceucmynvkay

(céucmynvku)
(0Oemu c60000H0 uzparom na
CEUCMYNbKAX)

[]env: CoBepIIeHCTBOBATH HABBIKU
BbIpabaTHIBaTh IUIABHYIO,
JUINTENBHYI0, HEMPEPHIBHYIO
BO3IYIIHYIO CTPYIO, YIEPKUBATh
ryOBl TpyOOUKOH.

Jlozopummuxa c
oemovmu 3-4 nem 2-oe
noJayzooue,
Kuuwiunéecxan M,
Ky3ueuyoea E,30

4 Ynpaxcnenue « Excuk u
cosay, ynpaxicuenue «4mo y
Danuyn

enp: pazBuTHE peueBOro
MOJIpaykaHusl, aKTUBU3ALHA
MACCUBHOI'O ¥ aKTUBHOT'O CJIOBApA.

«A yuyce 2o60pumo»
T.1O. bapoviuesa,
E.H. Monocosa, cmp

48
5. « Ilepevie yeemur - Iens: ykpenieHne MUMHYECKOM «Tpenupyem
J1020pummuKa MYCKyJaTypa, pa3BUTHC MOTOPUKY, | panbyuKu- pazeueaem
YCTAHOBJICHUC PpUTMaA U TCMIL peuv» prnenuyk IJ.O’
AbIXaHHUs BO BpEMA pCyH, cmp 25

dbopmupoBanre (HOHETHICCKOH
CUCTEMBL.




Anpenp

3aHsTHe 1. Apmukynayuonnasn Henv: pasButre apTUKYJIAIUOHHON |« yuyce coeopumsvy
Ne 30 cumnacmuka «A3o140K» MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
45
2. Hanvuukoean cumnacmuxa Ilenw: Pa3Butue menkoi M.IO. Kapmywiuna
«llanvuuxosas uzpa MOTOPHUKH, KOOPAUHAIINH
«ﬂpymﬁa» JABMKCHUU NAJIBLICB PYK. Pa3BuBath ﬂozopumMulleC'Kue
MNOABUKHOCTL U CUITY HaJ'II)IISB PYK, BAHAMIUA 8 0CCKOM
TOYHOCTb UX ABUKCHHMU.
A caoy(H30-60 «Cchepar,
2004)cmpl10
3. /lvixamenvnoe Lenv: CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKU Jozopummuxka c
ynpayicnenue «Bemepoxy BBIPA0ATHIBATE KOPOTKOIO, oemomu 3-4 nem ,
OBICTPY1O, BO3AYIIHYIO CTPYIO, Kuwiunégckan M,
(Oemu dyrom na népviuuku) YAEPHKHUBATH Ty6bI TpyOOUKOH. Kysneyosa E,43
4 Ynpasicnenue «Mawiunay, Llenb: pa3BUTHE PEUCBOTO «A yuyco co6opumu»
uzpa «Ilocmompu u nazoeu» TOAipaXkatsl, aKTHBH3AIN I.1O0. bapovuuesa,
IMaCCUBHOI'O U aKTUBHOTI'O CJIOBAps. E.H. Monocosa, cmp
50
5. « Bo3pawenue nmuuyy - Iens: yxpenieHue MUMUYECKON «Tpenupyem
J1020pUmMMUKa MYyCKyJatypa, pasBUTHE MOTOPUKY, | panbyuKu- pazeueaem
YCTaHOBJICHUE pUTMA U TEMII peuvy prneHllyK IJ.O,
AbIXaHUA BO BpEMs pEYU, cmp 26
(dopMupoBanue (HOHETHUECKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmuxynayuonnasn Lens: pasButie apTUKYIAUHOHHON |« yuyce 2060pumbo»
Ne 31 | 2umnacmuka «A36140K» MOTOPHKH T.1O. Bapovuuesa,
E.H. Monocosa, cmp
52
2. llanvuukoean cumnacmuka Hens: Pazsutne Menkon «A yuyce co6opumo»
«C 2peuyxkum opexom» MOTOPHKH, KOOPTUHAIINH T.1O. bapoviuesa,
JABWKCHUU MAJIBIEB PYK. Pa3BuBath E.H Monocoaa’ cmp
NOABUKHOCTD U CUITY NAJIBLECB PYK, 53
TOYHOCTB UX ,Z[BH)KeHHfI.
3. Jvixamenvnoe I]env: CoBepIICHCTBOBATH HABBIKH Jozopummuxka c
ynpasxcnenue «Bemepoky BHIPA0ATHIBATH ILIABHYIO, oemovmu 3-4 nem ,
AJIATCIIbHYIO0, HCIIPCPBIBHYO Kuwmunéeckasn M
( coyeéanue oopvieKos dymazu BowymHyéo Cpréo’ YACPKUBATD Kysneyoea E,32
I'YOBbI OYKOH.
C 1a00ULeK) YOBLTpY
4 Hzepa «/Iowmaoku», Hepa [enb: passuTHE pEUEBOro «A yuyce 2o6opumb»
«IToockasicu cnoseuxo ». TONpaXaHus, akTMBA3ALHA I.1O0. bapovuuesa,
MMaCCUBHOT'O U AKTUBHOI'O CJIOBapH. E.H. MOH06'03a, cmp
52
5. « Kocmocy - nocopummuxa Henv: yxpernneHne MUMHIECKOH «Tpenupyem
MYCKyJarypa, pa3BUTHE MOTOPUKY, | panbyuKu- pazeueaem
YCTaHOBJICHUE PUTMa U TEMII peuvy Kpynenuyx H.0,
AbIXaHHs BO BpEMA pCUHU, cmp 27
¢dbopmupoBanue (HOHETHUESCKOM
CHCTCMBI.
3ansTue 1. Apmukynayuonnan Henw: pazsuTne apTUKYIAUUOHHON | Peyesas cumnacmuxa.
Ne 32 eumnacmuka «Tuzp» MOTOPHKH Hzpot u 30anus ons




pazeumus peuu y

O00UIKOJIbHUKOG.
0.A.Hoeukoeckasn,
cmp 15
2. Ilanvuukosasn cumHacmuka Iens: Pa3ButHe MEKOM Apmukynayuonnas-
«Kocomxu» MOTOPHKH, KOOpAHHAIINH nanvuuKoean
JIBIJKEHUH NanbleB pyk. Pa3BuBats 2UMHACIUKA U
TMOABMYKHOCTD U CHJTY NTAJIBLIEB PYK, ObIXAMEeIbHO-
TOYHOCTH UX HBH)KCHHﬁ. 20710C08bIe

ynpaosicnenus. B.B.
Konoeanenko, C.B.
oHoganenko, cmpll

3. /vixamenvnoe
ynpasxcnenue «Bemepoky

(nézkuit cyxoit necok)

(y Oemeii ha molibHYIO
CMOpPOHY PYKU HACLINAH
necokK, nocjie OKOHYAHUA 106
demu coyeaiom e2o ¢ pyKu)

Lens: CoBepILICHCTBOBATH HABBIKU
BbIpabaTHIBATh IIABHYIO,
JUTUTENbHYIO0, HETIPEPHIBHYIO
BO3AYIIHYIO CTPYIO, YAEPKHUBAThH
ryOBI TPYOOUKOH.

Jlozopummuka c
oemovmu 3-4 nem 2
noayzooue,
Kuwunéecxaa M,
Ky3neyoea E,9

4 Peueeasn uzpa

Henp: pazBuTHE peueBoro
NOJpaKaHUsl, AKTUBU3ALINS

Jlozopummuka c
oemovmu 3-4 nem 2

(llﬂﬂlocmptlm”GHblﬁ IMaCCUBHOT'O U aKTUBHOI'O CJIOBapH. no.nyzm)ue,
Mmamepuan unu uZpyuiKu). Kuwunéeckaa M,
Ky3neyoea E,89
5. « 7ZKueommnuwie sncapxux Lenv: ykperieHne MUMAYCCKOM «Tpenupyem
CIpany - 1020pummuKa MyCKyJlaTypa, pasBUTUEC MOTODUKH, | nanbuuku- pazeueaem
YCTAHOBJICHUC PHUTMaA U TECMIL peuvy prneHllyK H.O’
AbIXaHHs BO BpEMA PCUH, . cmp 28
(dopMupoBanue (HOHETHUECKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmuxkynayuonnasn Ienv: pasBuTue apTUKYIAUUOHHON | «f yuyce 2060pumuy
No 33 | eumnacmuxa MOTOPHKH T.1O. bapovuuesa,

E.H. Monocosa, cmp

33
2. Ilanvuukosan cumnacmuxa I[ens: Pa3ButHe MeIKOI Jozoneous .
«Ilanvyvr wazaromy MOTOPHKH, KOOPIMHAIINN Jlonyxuna U.C.,
JIBIKEHMH NasbLeB pyK. Pa3BuBaTh cmp.62

MOABWXKHOCTD U CUILY NAJIBLIEB PYK,
TOYHOCTb UX JIBUKECHUU.

2 JlvixamenbvHasa ZUMHACMUKA
«Ily3vipuku»

(cmakanuuku ¢ 6000ii,
mpyooukKu)

(Oemu onyckaiom mpyoouKy
6 CHaKaH4yuK ¢ 6000ii,
denaiom 0oJizue CUibHble
8b100XU MAK, YHMo0Obl 6004

I]env: CoBepIICHCTBOBATH HABBIKH
BbIpabaTHIBATh IUIABHYIO,
JUINTENBHYI0, HEMPEPHIBHYIO
BO3JIYIIHYIO CTPYIO, YIEPKUBATh
ryOBI TPyOOUKOH.

Jlozopummuxa c
oemovmu 3-4 nem?2-e
noayzooue ,
Kuuwiunéecxan M,
Kysneuyosa E,25




oypauna)

4 Uzpot c kpynamu

Hens: pa3BuTHE KOOpAUHALINU PYK
U IJ1a3 [IPY IePEChINaHNN
OJIMHAKOBOT'O KOJIMYECTBA KPYIbl B
CTaKaHBI.

T'opoeesa T.B.
«Ilanvuuxoeasn
CUMHACMUKA C

npeomemamuy, cmp
18,19

Pummuueckasn ucpa
«benouxkay

ILlenw: yxperieHne MUMHUYECKOMN
MYCKYJIaTypa, pa3BUTHE MOTOPUKH,
YCTaHOBJICHHE PUTMAa U TEMII
JIBIXaHHs BO BPEMsI peun,
¢opMupoBaHKE (OHETUUCCKOM

M.IO. Kapmywiuna
JloeopummuyecKue
3aHAMUA 8 0emcKom
cady(UN30-e0 «Cpepa»,

CHCTEMBIL 2004)cmp118
Mai
3anstue | 1. Apmuxynayuonnas Ifens: pazBuTHe apTUKYIISUOHHON | Peueeas cumnacmuxa.
No 34 | cumnacmuxa « I'opka» MOTOPHUKHU Hzpot u 30anun ona
pazeumus pedu y
O0OUWIKOIbHUKOB.
0.A.Hoeukoeckas,
cmp 17
2. Ilanvuukosasn cumHacmuKka Ifens: Pa3BuTHE MEIKOM Jlozoneous. Jlonyxuna
«bymonuuky MOTOPUKH, KOOpIAWHAIINN Hu.cC., cmp.64
JIBJKECHUH NanbleB pyk. PasBuBarh
NOABUKHOCTD U CUITY HNAJIBLECB PYK,
TOYHOCTh UX JIBUKEHUM.
3. /vixamenvno-zon0cosvle Llenb: mporoBapuBaHUe Ha OTHOM Apmukynayuonnas-
YRpaschuenus BBIIOXE COUETaHUH U3 2-3 IIIaCHBIX nanvyuKoea
3BYKOB. SUMHACMUKA U
ovixamebHo-
20710c08ble
ynpaxcuenus. B.B.
Konoeanenxo, C.B.
OHOBa1eHKO, cmp7
4 Hzpa «Kpyuy- eepuy » c Iens: pa3BUTHE JIOBKOCTH U TI'opoeesa T.B.
wumKamu TaKTUJIBHBIX OIYIEHUH. «Ilanvyuxosasn
2UMHACMUKA ¢
npeomemamuy, cmp
22,23
5. «Ileéemwvry -nozopummuxa I[env: yxperieHne MUMHYECKON «Tpenupyem
MYCKYJIaTypa, Pa3BUTHE MOTOPUKH, | HAAbYUKU- PA36UCAEM
YCTaHOBJICHUE PUTMA H TEMII peuvy Kpynenuyk U. 0,
JBIXaHHS BO BpEMs peYH, cmp 30
(dbopMupoBanue (HOHETHUESCKOM
CHUCTCMBI.
3anstue | 1. Apmukynayuonnas Ilens: pa3BuTHE apTUKYJSILIMOHHON | Peuyesas cumnacmuKa.
Ne 35 | cumnacmuka « Obezvanan MOTOPUKH Hzpot u 30anun ona

pazeumus peuu y
OOUKOJIbHUKOG.
O.A.Hoesukxoeéckas,
cmp 19




2. Ilanvuukoeasn cumnacmuka
«IImuuxka»

Ilens: PazButue Menkou
MOTOPHUKH, KOOPAUHALINH
JBIKECHUU NaibleB pyK. Pa3BuBath
MOABUKHOCTD U CHITY MANBIIEB PYK,
TOYHOCTD UX JBHKEHHUMH.

Jlozoneous .
Jlonyxuna U.C.,
cmp.168

3. [dvixamenvHoe
ynpasicnenue «bymasicnoiit
Imenn

( Oemu Oeporrcam HUMOYKU U
oytom Ha Oymaircku)

L]env: CoBepIICHCTBOBATh HABBIKA
BbIpabaTHIBaTh IUIABHYIO,
JUTUTEIBHYIO, HETIPEPHIBHYIO
BO3JIYLIHYIO CTPYIO, yICPKUBATh
ryOBl TPYOOUKOH.

Jlozopummuxa c
oemomu 3-4 1em ,
Kuwunéecxkaa M,
Ky3neuyoea E,60

4 Ilanvuuroewlii 6acceun
«/locmansb 3a0annblil

Henp: pa3BUTHE TaKTUIIBHBIX
OUIYIICHUH

T'opoeesa T.B.
«Ilanvuuxoeasn

npeomem CUMHACMUKA C
npeomemamu», cmp
17,18
5. «Jlemo» - nozopummuxa I]ens: ykpenneHrne MUMAYECKOH «Tpenupyem
MYCKyJaTypa, pa3sBUTHC MOTOPUKY, | panabyuKu- pazeueaem
YCTaHOBJIEHUE PUTMa U TEMII peuv» Kpynenuyk H.0,
AbIXaHHWs BO BpEMA PCUH, cmp32

(dopmupoBanue (HoOHETHUECKOH
CHUCTEMBI.

3ausarue

Ne 36

1. Apmukynayuonnas
cumnacmuka « Illapuk»

Ienw: pazBuTHe apTUKYISILIUMOHHON
MOTOPHKH

Peuesas cumnacmuka.
Hzpol u 30anusn ona
pazeumus peuu y
O0OUIKOIbHUKOB.
0.A.Hoeukoeckas,

cmp 14
2.11anvuurkoeas cumnacmuka Ienb: pa3BuBaTh T'opoeesa T.B.
«Tpaekan. 1yBCTBUTEJILHOCTD PYK, pPa3BUBATh «Ilanvuuxosasn

YMEHHE BOCIIPOU3BOIUTh
PUTMUYECKHUH PUCYHOK IO
HOJPAXKAHUIO.

cUMHacmuKka ¢

npeomemamuy, cmp
38,39

3. vixamenvhoe
ynpaxcuenue «llyzvipuy
(Oemu naoysarom molibHble

nyseipu)

I]env: CoBEpIICHCTBOBATH HABBIKH
BbIpabaTHIBaTh IUTABHYIO,
JUINTENBHYIO0, HEMIPEPHIBHYIO
BO3JIYIIHYIO CTPYIO, YIEPKUBATh
ryOBl TpYyOOUKOH.

Jlozopummuka c
oemovmu 3-4 nem ,
Kuwunéecxkaa M,
Ky3neuyoea E,50

4 Ynpaxcnenue «Boouukay.

Lens: pa3BuTHE KOOPAUHALNU PYK
¥ TJ1a3 TIpY TIEPeTMBAHNUN BOJIBI U3
OJIHOTO CTaKaHa B IPYTOM.

T'opoeesa T.B.
«Ilanvuuxoeasn
CUMHACMUKA C

npeomemamuy, cmp
21,22

5. «iIazywka» - nocopummuka

Pummuueckasn uzpa

ILens: ykpemieHUE MUMUYECKON
MYCKYyJIaTypa, pa3sBUTHE
MOTOPHKH, YCTAHOBJIEHUE

M.IO. Kapmywiuna
Jlozopummuueckue
3aHAMUA 8 OEMCKOM

caoy(H30-60 «Cchepar,




«/Iazymku»

[emu npvicarom noo yoaput
0yoHa mo meonenno, mo
ovicmpo.

pHUTMa U TEMII JbIXaHUsI BO
BpeMs peud, GopMupoBaHue
(hOHETHUYECKOI CHCTEMBI.

2004)cmp 122

Hroro:

36




I11 CoaepKkaTeNbHBIA pasjesl
1.Bo3pacmHtble oco6eHHOcmu demelti 3-4 siem.

Mnagmmi BO3pacT - BAXKHEHIIMM IEPHUOJ B PA3BUTUM JIOIIKOJIbHUKA.
MMeHHO B 3TO BpeMs INPOUCXOAUT IEPEXOJ MAJIbIIIA K HOBBIM OTHOIICHUSIM CO

B3POCIIBLIMH, CBEPCTHUKAMHU, C ITPCAMCTHBIM MUPOM.

Ha ocHoBe HarisigHO-ACHUCTBEHHOro0 K 4-M TrojJaM HaudWHAET
dbopMHpoBaThCS HATJIAIHO-00pa3HOE MBIIUIEHUE. JpyruMu ciioBaMu, MIPOUCXOIUT
MOCTENICHHBIM OTPHIB JIEUCTBUN pPEOEHKA OT KOHKPETHOTO MpeaMeTa, MEPEHOC
CUTyalllH B «kak 0ynro». B 3-4 rona npeobiaaer Bocco3aaromiee BOOOpaKeHue,
T. €. pe0EHOK CMOCOOEH JHIIb BOCCO3AaTh 00pasbl, MOYEPIHYTHIE U3 CKAa30K U
paccka3oB B3pociioro. bombioe 3HaueHUE B pa3BUTUM BOOOPaKEHUSI UTPAET OMBIT
U 3HaHWS pebeHka, ero Kpyroszop. s geTtel 3Toro Bo3pacTa XapaKTEpHO
CMEIIICHUE DJJIEMEHTOB W3 Pa3JIMUHbIX HCTOYHUKOB, CMEIIEHHWE pEaIbHOrO0 U
ckazouHoro. da"racTuueckue oOpa3bl, BOSHUKAIOIINE Y MaJbIllla, IMOIIMOHAIBEHO

HaCbIMCHBI U PCAJIbHBI IJIS HCTO.

[TamsTe nmomkonbHUKA 3-4-X JI€T HENMPOW3BOJIbHAS, XapaKTEepU3yeTCs
oOpazHocThio. IIpeobnamaer y3HaBaHue, a HE 3allOMUHAHWE. XOPOIIO
3alIOMUHAETCS TOJIBKO TO, YTO OBUIO HEMOCPEJACTBEHHO CBSI3aHO C €ro
JeSITEIbHOCTHIO, OBLIIO MHTEPECHO M AMOILIMOHAIILHO OKpaiieHo. TeM He MeHee, To,
4TO 3allOMHHJIOCH, COXPaHSeTCS Hanoiro. PeOeHOK HE CMocoOeH IMTEIhbHOE
BpeMsl YIEp>KUBaTh CBOE BHHUMAaHHE HAa KaKOM-TO OJIHOM IpeaAMETe, OH OBICTPO

NEPEKITIOYAETCS C OJTHOM AESITEIbHOCTH Ha IPYTYIO.

B oSmoumoHansHOM — TUIaHE — XAapaKTEpHbl  pE3KHE  Mepenaibl
HACTPOCHHsI. DMOLMOHAILHOE COCTOSIHHE MPOAOHKAET 3aBHCETh OT (PU3UUECKOIrO
kompopra. Ha HacTpoeHue HAYMHAIOT BIUATH  B3aUMOOTHOIIEHHUS  CO

CBCPCTHUKAMH W B3POCJIBIMHU. HOBTOMY XApaKTCPUCTHUKH, KOTOPLIC pC6CHOK JacT



APYyTuM JIIOAsIM, O4YCHDb CY6’I)CKTI/IBHI>I. TeMm He MCHEC, DMOIIMOHAJILHO 310POBOMY

JOIIKOJIbHUKY IIPUCYII OIITUMH3M.

PebGeHok Tpex-dyeTbipex JET YBEPEHHO XOJUT, KOOPAMHUPYET ABUKCHUS
PYK M HOT MpH X0Jb0e, BOCIPOU3BOIUT pasHooOpasHbie apyrue ABuxeHus. OH
YyMEET TMpaBWIbHO [J€pXkaTh KapaHAall, MPOBOAUT TOPU3OHTAIBHBIE U

BCPTHKAJILHBIC JIMHWHU, OCBAMBACT I/I306paSI/ITeHBHBIe YMCHHM.

PebGenok BnageeT pazHOOOpa3HBIMU ACHCTBUSAMU C MPEIMETAMH, XOPOILIO
OPUEHTHUPYETCS B pa3jIMuYEHUU TakuxX (OpM, KaK Kpyr, KBajapaT, TPEYrOJbHUK,
0o0BbEeIMHAET MPEAMETHl MO NpU3HAKy (OpMBI, CpaBHHUBAET MX MO pasmepy (1o
JUIMHE, IHUpUHE, BBICOTE). OH aKTUBHO CTPEMUTCS K CaMOCTOSTEIBHOCTH,
YBEPEHHO OCBAaMBAET IMPHUEMBI CaMOOOCTyKUBaHUs U TUTHUEHBl. C yI0BOJILCTBHEM

CaMOCTOATCIIbHO ITOBTOPACT OCBOCHHELIC ﬂCﬁCTBHH, ropanTcsa CBOMMHU YCIICXaMM.

B wurpax peOGeHOK caMOCTOATENbHO TIepeaeT HECIOXKHBIM CHOXKET,
MOJIB3YETCS MPEeAMETAMU-3aMECTUTEIISIMU, OXOTHO UTPAET BMECTE CO B3POCIBIM U
JETbMU, Y HETO €CTh JIOOMMBIE UTPhI U UTPYIIKH. OH YMEET 3aBOJAUTH KIIFOUUKOM
MEXaHUYECKYI0 UIPYILIKY, COCTaBISTb HUTPYIIKM U KAPTUHKU U3 HECKOJIBKHUX

yacTel, n3o00pakaTh B UTPE 3Bepei U MTHIL.

PeGenka oTinyaeT BbICOKasl peyeBasi aKTUBHOCTB; €0 CJIOBapb COACPKHUT
Bce yacTu peud. OH 3HAeT HaW3yCTh HECKOJBKO CTHUXOB, MOTELIEK, IIECEHOK M C
YAOBOJBCTBUEM UX MOBTOPSAET. PEOCHOK )KMBO MHTEPECYETCS OKPYKAIOLIUM, 3a11ac
ero TNpeAcTaBlIeHUH 00 OKpy»XKarouleM HempepbiBHO mnomnosHsercs. OH
BHUMATEJIbHO MPUCMATPUBAETC K JCHCTBUSM M TMOBEICHUIO CTaplIuX U
noapaxaer UM. EMy CBOWCTBEHHBI BBICOKAs ASMOIMOHAIBHOCTh, TOTOBHOCTH
CaMOCTOSITENIFHO ~ BOCHPOU3BOAUTH  JCHCTBUS U TIOCTYNKH, OA0OpsSeMbIe
B3pocibIMA. OH JKH3HEPANOCTEH M AaKTHUBEH, €ro rja3a ¢ HEUCCAKAEMbIM
JFOOOMBITCTBOM BIJISIIBIBAIOTCS B MUP, @ CEPAILE U YM OTKPBITHI 17151 JOOPBIX e U
IIOCTYIIKOB.

MOTOPHUKA: Pebenok xopomio OpocaeT depe3 TOJOBYy Ms4, U XBAaTaeT €ro B



mpouecce MIpbl, Korga MsA49 KaTHTCA. OT1ianuHO CIIYCKAaCTCA W IMOAHUMACTCA II0
JICCTHUIAM, IIPBITAaCT Ha OI[HOﬁ HOXKKC, a TaK)KC MOXKCT CTOATH B TCUCHHUU ACCATHU
MHHYT Ha OI[HOfI Hore. Bel YKE MOJKCTC JICTKO Ka4aThb €ro Ha Ka4CJIAIX, TaK KaK OH
CIIoco0eH COXpaHATb PABHOBCCHUC. Mo>XHO HA4YMHATH YUUTH pe6eHKa PUCOBAHUIO,

TakK KakK KapaHaai )51 KHCTb Xopouio YACPKUBAIOTCA B najabnax.

COLMAJIBHO-OMOIIMOHAJIBHOE PA3BUTHUE: Bam pebGeHok yxke OuYeHb
JTOOUT NIENIUTHCS C JPYTUMU CBOMMHU UTPYIIKAMHU U B TO K€ BpeMsl TpeOyeT TOro
ke OT okpyxaromux. CrpeMutcs K OOIIEHHUIO C OKPYXalOUUMHU — Kak CoO
B3POCIIBIMU, TaK U C JIETbMU. B 3TOM BO3pacTe HAUMHAIOT Pa3BUBATHCS HABBIKU

COBMECTHOM palbOThl — UIPOBOM JIEATEIBHOCTH U TOMOIIU  B3POCIBIM.

3PUTEJIBHO-ABUT'ATEJIbBHAA KOOPIAWHAIIMA: Paseutue naereit 3-4
JIET MpeaycMaTpUBacT yMEHHE OOBOIWUTH MPEAMETHI W PUCYHKH TIO KOHTYpam,
BOCIIPOU3BOANTH pa3HOOOpasHbie (OPMBI, B TOM 4YHUCJIE CJIOXHYIO (opmy

MECTUI'PaHHUKA.

[TIOHUMAHMUWE PEYUM: Ilonumaer Ha3BaHMS W ONpEICICHUS UBETOB: «/laii

3esieHbIl Msu». CrocoOeH yke ciaymaTh 0oJiee JUIMTENbHbIE CKa3KU U PACCKa3bl.

PEUEBOE PA3BUTHE: B 3TOM BO3pacTte NpOMCXOAUT MHTEHCHUBHOE Pa3BUTHE
peun. Bam peOGeHOK yke JEerko omnpeaenser nBeT, (aktypy, ¢opmy, BKyC
IIPEIMETOB, HCIIONB3Ysl CioBa-onpeaesneHus. [loHMMaeTr cTeneHn CcpaBHEHUN
(camblii Oosbiioi, camblii Onu3kuiil). Cumrtaer no nsatu. Mcnonb3yer B peun

npomeame 1 HaCTOAICC BPCM:.

2. Xapakmepucmuka demeiti mopoil Maaduiell 2pynnwl

B sTom Bo3pacTe 3apokaaercsi caMOCO3HaHHE W BblieleHne obpasza S» —
BBIJICTICHUE ce0s U3 OKPYXKAIONIMX, YTO CTHMYJIMPYET Pa3BUTHE JIMYHOCTH M
VH/INBHUYTBHOCTH.

Peb6énok HaunHaeT Y€TKO 0CO3HABATh, KTO OH M KaKOI OH.


http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bereslavsky.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bereslavsky.ru%2F

BuyTpennuii Mup pe6€HKa HAUMHAET HAMIOJIHITHCS IPOTUBOPEUUSIMU:

1. OH cTpeMHUTCs K CaMOCTOATEIBHOCTH M, B TO K€ BpeMms, HE
MO>KET CIIPABUTHCS 0€3 MOMOIIN B3POCIIOrO;

2. OH JIOOUT OJM3KUX, OHU JUISI HEro OYEHb 3HAYMMbI, HO HE
MOJKET HE 3IUThCA HA HUX W3- 32 OTPAaHUYEHUI CBOOOIBI.

[Io OTHOWIEHUIO K OKPYKAIOMIMM Yy peOEHka GopmupyeTcsi coOCTBEHHas!
BHYTPEHHSISI TO3UIIUSA, KOTOPasi XapaKTePU3yeTCsl OCO3HAHUEM CBOETO MOBEACHUS U
MHTEPECOM K MUPY B3pOCIHBIX, « — xopommi; S — moxon». [nsg oco3HaHus
ce0s1 XOpoIIuM peOEHOK JOJDKEH OO0JIbIIE MOTydYaTh

HO3UTHBA OT OKpPYXaloIMX, YTOObl HE Hadajga CQHOpMUPOBATHCA
3aHIKEHHAs] CAMOOLIEHKA, a MOTOM «KOMIUIEKC HemoJiHOoIeHHocTh». He Hamo
OO0STBCS «IIEPEXBATIUTHY PEOEHKA, CTPAIIHEE HEJOOLEHUTD.

AKTHUBHOCTh U1 HEYTOMHUMOCTb MAJIBIIIEH B 3TOM BO3pacTe MPOSBISIOTCS B
MOCTOSIHHOM TOTOBHOCTH K JI€ATEIbHOCTH. PEOEHOK yXke yMEeT TOpAUThCA
yCIEXaMH CBOMX JACHCTBUM, KPUTUYECKH OLICHUTH PE3YJbTaThl CBOETO TPy.a.
®opMupyercst CIOCOOHOCTh K  IIEJIETIONIAraHui0: OH MOXeT Oosiee  YETKO
IPEJCTaBUTh Pe3ybTaT, CPABHUTH C 0OPA3IIOM, BBIIETUTH OTJINYUS.

B »TOoM Bo3pacTe peOEHOK CHOCOOEH BOCIPUHUMATH MpeaMeT 0e3 ero
oOcneaoBaHusl, T.€. HAUMHAET (POPMUPOBATHCS UETOCTHOE BOCIIPUSITHE MPEIMETOB.

Ha ocHOBe HarnsgHo-1eiICTBEHHOT'O MBIIIJICHUS] HAaUnHAeT (OPMUPOBATHCS
HarJIsAHO-00pa3HOE MBIIUICHHE, T. €. IPOUCXOIUT MOCTETICHHBIN OTPBIB ICUCTBUMN
pebEHKa OT KOHKpETHOTO npeamera, nepenoc cutyaruu B «kKAK BY JITO».

B 3-4 roma mpeobnamaer Bocco3garoiiee BooOpakeHHe, T.e. PeOEHOK
CIoco0€H BOCCO3/1aTh TOJBKO OOpa3bl, MOYEPIHYThIE W3 CKAa30K U PACCKa30B
B3pPOCJIOTO.

Bonpiioe 3HaueHwe B pa3BUTUM BOOOpPAXKEHUS WIPAIOT OMbBIT U 3HAHMS
pebGénka, ero kpyrozop. [ns gerelt ATOro Bo3pacTa XapaKTEpPHO CMEIICHHUE
JIEMEHTOB M3  Pa3jdM4YHbIX  MCTOYHUKOB, pEAJbHOrO0 M  CKa304YHOIO.
danTacTryeckue 00pasbl, BOSHUKAIOIINE Y MAJIbIIIA, SMOIMOHAIBHO HACHIIIEHBI U

peanbHbl ans Hero. [lostomy yTBepxknaTh, 4To peOEHOK BPET, OOMAHBIBAET B



NOJOOHBIX cHUTyauusx upeBaro. PeOEHOK B 53TOM Bo3pacTe CHOCOOEH
(daHTa3upoBaTh, a HE BPATh.

[TamsiTh AOMLIKOJNIBHUKA XapakTepu3yeTcss oOpa3HocThio. [Ipeobnamaet
y3HaBaHHWE, a HE 3allOMMHAHHE. XOPOIIO 3alIOMUHAETCS TOJBKO TO, YTO ObLIO
HEMOCPEACTBEHHO CBS3aHO C JIEATEIBHOCTHIO peOEHKA, OBLJIO €My HWHTEPECHO U
AMOIIMOHAJIBHO OKpameHo. TeM He MeHee, TO, YTO 3allOMHWJIOCh, COXpaHSEeTCs
HaJI0JITO.

PeGEHok He crocoOeH JIUTENBHO YIS KUBATh CBOE BHUMAHUE HAa KAKOM-
TO OJHOM MpEeAMETE, OH OBICTPO MEPEKIIOYaeTCs] C OJHOM JESATENbHOCTH Ha
ApYryto.

B »MoLMOHanbHOM IJIaHE XapaKTEPHBI PE3KUE Mepernajbl HACTPOEHUS U
3aBHCHUMOCTh OT OLIyleHus (usnueckoro komdopra. Ha HacTpoeHne HauMHaAIOT
BJIUATH B3aUMOOTHOILIEHHUS CO CBEPCTHHKAMU M B3pPOCIBIMH, [O3TOMY
XapaKTEPUCTUKHU, KOTOpbIE peOEHOK AAET APYTUM JIIOISIM, OY€Hb CyObEeKTUBHBI. U
BCE K€, SMOLUMOHAIIBHO 3I0POBOMY AOMIKOJBbHUKY Tipucyiy OIITUMU3M.

B 3-4 roma pgetv HauMHAKOT yCBAaWBAaTh NPaBWJIa B3aUMOOTHOILIEHUN C

JE€TbMH.
Pa3ButHne peun pedenka 3 — 4 et

Pa3noobpa3noe pedueBoe OOIEHHE COMPOBOXKIACT JIEATCIHPHOCTh PEeOCHKA,
B KOTOPYIO HEPEJIKO BKJIIOYEHBI U B3POCJIBIE: ATO BOMPOCHI U OTBETHI, MPOCHOBI U
TpeOOBaHUSI OOBSICHEHUM, SMOIMOHAIbHBIE OLIEHKH JEHCTBUH U pPE3YyJbTaTOB.
Takum oOpazoM, peub mnpuobperaet Qopmy sauanora. BipocneiMm criemyer
YUHUTBIBATh, YTO JE€TH B 3TOM BO3pAcCTE€ JIETKO 3allOMUHAIOT U TOBTOPSIOT HE
TOJILKO 00pa3slibl peur OJIM3KUX JII0JeH, HO U UX MaHEpy T'OBOPUTbH, KOMUPYIOT
MUMHKY, >KecTbl, To3bl. [logpaxkas poauTensMm, NETH TNEPEHUMAIOT ITUM U
KYJBTYpY oOLIeHUSI.
HuTepec k OmmkaillieMy OKPYXEHHIO, K TPYAy U 3aHSATHSIM B3pPOCIHBIX JIIOJEH,
IIOCTETICHHOE  OCBOCHHME OpPHUEHTHPOBKM B  INPOCTPAHCTBE M  BPEMEHH,

O3HAKOMJICHHE C Pa3HOOOpa3HBIMH CBOMCTBAMU TMPEIMETOB U SIBICHHUSIMU



OPUPOABl CIIOCOOCTBYIOT YMCTBEHHOMY PAa3BUTHIO peOEHKa M TMPAKTHUYECKOMY

OBJIaACHHUIO SI3BIKOM.

Jletu Tpex JeT CHOCOOHBI BHUMATENBHO CIYyIIaTh KOPOTKHE CKa3KH,
pacckasbl, CIECIUTh 3a Pa3BUTHEM COOBITHH, a TAaKXE CIYIIaTh MECHHU, MY3BIKY,
3aMedaTh M3MEHEHMsI B 3BYyYaHUU MY3BIKM, JaBaTh SMOLMOHAJIBHBIA OTKIMK Ha
XYyJI0)KECTBEHHBIE M MY3bIKaJbHbIe Npou3BeneHUs. C MOMOLIBI0 pedu peOeHOK
JIEIUTCSI CBOMMHM BIIEYATICHUSMU, MEPEJACT 3HAUMMbIEC i1 HEro coObITus. Peub
aKTUBHO HCIOJB3YyeTCsl KaK CpEeACTBO OOIIEHHUs, OOMEHa CBEACHUSIMH U

YyBCTBaMMU.

Mnagmmii  TOWKOJBHBIA  BO3pAacT  XAPAKTEPU3YETCS  YPE3BBIYANHO
BO3pacTarolen pedeBoit aKTUBHOCTBHIO. CIIOBapHBII 3anac MJIaAIIero
JIOIIKOJIbHUKA 3aBUCUT OT YCJIOBHM JKU3HH, BOCIUTAHHUSA, COCTOSHHS 3J0POBB,
oOmero pa3BuUTHS M cocTaBisieT |—2 Teicsun cioB. MHorga B3pocible
HEJOOLICHUBAIOT 3HAU€HHUE OOILIEHUSI C pEOEHKOM, Pa3roBOpPOB U UIP C HUM, HE
MOJJIEP)KUBAIOT OOpAILlEHU, TaciT PEYeBYH0 aKTUBHOCTb, U PEOECHOK MepecTaeT
oOpamarbcsi K OJM3KUM, OCTAaeTCAd TMPEJOCTABICHHBIM CaMOMy cebe, uTo
OTPULATEIBHO CKa3bIBAETCA HA €0 PEYeBOM pa3BUTUU. [103TOMY Tak BaKHO B 3TOT
nepuoj ObITh 0COOEHHO BHUMATENIBHBIM K peuu JieTeil. B Bo3pacte 3—4 net netu
O0COOECHHO YYyTKU K 3BYKOBOM O0OJIOUKE sI3bIKa. 3aMedaTeIbHbI 3HATOK JETCKOTO
s3pika K. M. UykoBckuit B cBoell kHUTe «OT ABYX 10 MATH» cOOpaji OOIIMpHBIC
MaTepuaibl Mo pedeTBopuecTBy nereil. Oco0o oH oTMeuaeT pupmoTBopuectBo. U
JNEHUCTBUTENBHO, JETH OYEHb JIIOOST CTUXHU U C YAOBOJBCTBHEM 3alIOMHUHAIOT MX
Han3ycTb. OBnageTp 3BYKOBOM CTOPOHOM  fi3bIKa O3HAYaeT HAyYUThCSA
BOCIIPUHUMATh 3BYKM U TNPABUIBHO MPOU3HOCUTh HMX. B Tpu rojma mansbiiu
NBITAIOTCS MOJAPaXXaTh MPaBUILHOMY MPOU3HOILIEHUIO B3POCIbIX, HO UM HE BCeraa
3T0 ymaercs. Tak, TpyaHble Al MPOMU3HOIICHMSI 3BYKH 3aMEHSIOTCS OoJiee
JIOCTYIHBIMU U JErKuMH: [p] Ha [1], [m1] Ha [c], [k] Ha [3], [4] Ha [11], OTMeuatoTCs
U JApyrue 3amMeHbl. TBepable COIrIacHbIE 3BYKHM HEPEAKO 3aMEHSIOTCS MIATKUMHU

(«3aiika» BMECTO «3aiika»). B pesynbraTe neTH 3aTpyJHSIOTCS B NMPOU3HECEHUU



MHOTOCJIO)KHBIX ~ CJIOB, 3aMEHSIOT WM IMPOIYCKAlT OTIENbHBIE 3BYKH,
NEPECTABIISIOT CIOTH, YKOPaunuBaloT cioBa. Hanpumep: «incaneT» — BelIOCUIIEN,
«IHUTUH» — MHHTBHH, «TEBEIU30JD» — TEIEBU30pP, «MHUCAHED» — MUIHIMOHED,
«kadeta» — KOH(erTa.
["onocoBoi anmapat pedeHKa elle He OKpEIl, I03TOMY MHOTHE FTOBOPSIT HETPOMKO,

XOTA NOJIB3YKOTC PA3JIMYHBIMHA MHTOHAIIUSIMU.

YeTBepThIi TOI KU3HU OTMEYACTCA HOBBIMHU JTOCTMIKCHUSIMH B PA3BUTUH
pebdenka. Jletu cBOOOAHO M YAaCTO BCTYNAIOT B KOHTAKT C JIETbMU U B3POCIBIMU IO
CBOCH WHHIMATUBE, BBICKA3BIBAIOT IMPOCTEHIINE CYXACHUSA O SBJICHUAX,
npeaMeTax OKpyXkaromero wmupa. B 3ToT mepuony Moryt  ObITh  pe3Kue
VHJVBUAYAJIBHBIC PA3JIMYMS B Pa3BUTUU peun nererl. OJHU K TpeM roJlaM XOpOIIOo
BJIAJCIOT PEYbIO, MPABUIIBHO MTPOU3HOCST BCE 3BYKH, HEKOTOPBIE 3HAIOT BCE OYKBBI
U JICJIAIOT MEPBBIC IIAard B YTEHUU. Peub Ipyrux nereu 2Toro ke Bo3pacra JajieKka
OT COBEpLICHCTBA, HENPABWIBHO IPOU3ZHOCATCS 3BYKH, HCKAXaeTcs CJIOroBas

CTPYKTYypa CJI0B, ACIIAIOTCA OIMOKH B COIJIACOBAHHUU CJIOB B MNpCaJIOKCHUU U T. 1.

YeTBepThIl TOA — 3TO BO3PACT «IOUYEMYUYEK». [[€TH IOCTOAHHO 3a4ar0T
B3POCIIBIM BOIIPOCHI, KOTOPBIC HENb3sI OCTaBIAThL 0e3 BHMMaHusi. Hamo TepnennBo
Y JOCTYITHO OTBEYATh HA BCE «IIOYEMY?», «3aueM?», «Kak?», «4To 310?». MHOrma
13-3a HEYCTOMYMBOCTH BHUMAHUS JIETH HECTIOCOOHBI BBICIYIIIATh JO KOHIIA OTBETHI
B3pocibiX. [loaTOMy OOBSICHEHUSI MODKHBI OBITh KOPOTKUMH, NPOCTHIMU U

IIOHATHBIMMH.

AKTHUBHBIN CJIOBapHBIN 3amac JETCKOW peud CTaHOBUTCS Pa3HOOOpas3Hee.
PeGeHok JoMmKEH TOJb30BaThCS MPAKTUYECKH BCEMH YACTSIMHU pPEUH, JaxKe
CITY>)KEOHBIMU CJIOBaMH: TIpeJIoraMu, Coro3aMu. J[oCTaTOUHBIN CIIOBApHBIN 3amac
naeT peOEHKY BO3MOXKHOCTH CBOOOJIHO OOIIAThCSA C OKpykaromumu. beaHocTb
CJIOBapHOrO 3amaca BBI3bIBAET TPYJHOCTH B IEPECKa3€ CKa3KH, B IMOJJAEpKAHUU
Oecenbl CO B3pOCIBIMU U CBEPCTHUKAMHU, B Mepeade CoAepKaHus YyKOW peuu, B

pacckase 00 YBUIEHHOM.



XOopowunl  CIOBAPHBIN

3ariac CHOCO6CTByeT 060F3HICHI/IIO peuun

MPEIIOKEHUSIMU PA3HOU CTPYKTYPbI, MPOCTBIMU U CJIONKHBIMH, TIPABUIBHOMY HX

HOCTPOCHHUIO.

B sTom BO3paCTC NCYC3AIOT IMOYTHU BCC HCAOCTATKH IIPOU3HOUICHUSA 3BYKOB. J_ICTI/I

HAaYWMHAIOT KPUTHUYIHO OTHOCHUTBCA K PCUU CBCPCTHUKOB, IMOAMCYAIOT OITNOKH

3BYKOIIPOU3HOIIEHUSI. DTO TOBOPUT O COBEPUICHCTBOBAHWU PEUEBOTO CllyXa Yy

EeTEN.

3. HHmezpayus codepxcaHus pa6omsl KpyiHcKd 8 06pa308ameabHbIX

06.1acmsx

CouunalpHo-

KOMMYHHKAaTHUBHOC Pa3BUTHC

Wrpsl, crnocoOCTByOIUE Pa3BUTHIO OOLICHUS U
B3aUMOJICHCTBUSI peOeHKa CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMHU
u  (GOPMHPOBAHHIO  TOTOBHOCTH K  COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH CO CBECPCTHHUKAMUA

IIo3HaBaTenbpHOE

pa3BUTHE

dopMHUpOBaHUE TEPBUYHBIX MPEICTABICHUA O
COOCTBEHHOM  apTHKYIALMOHHOM ammapare W ero
BO3MOJKHOCTSIX, O PUTMHYHOCTH PEUYHU, MOYJISIIIAN T0JIOCa
(Ha Tpumepe 3BYKOMOJpakaHWil), O CBOWCTBAX U
OTHOIICHUSX OOBEKTOB OKPY’KAIOLIEro MHpa (3BydaHUH,

pUTME, TEMIIE).

PeueBoe passutue

OOoraiieHue akTUBHOTO CJIOBapsi, pa3BUTHE
3ByKOBOM W HHTOHAllMOHHOM  KyJbTYpPbl  DPEYH,
(oHEMATHUYECKOTO CyXa; UIPhl Ha PA3BUTHE CIyXOBOI'O

BHUMAaHUs, 4YyBCTBa pUTMaA.

XyI0KECTBEHHO-

9CTCTHYCCKOC PAa3BUTHC

Pa3zButne MMpeANOCBUIOK IEHHOCTHO-CMBICIIOBOI'O
BOCIIpHATUA W TIOHHUMAaHUA HpOI/ISBe}IeHI/Iﬁ CJIOBECHOT'O
HCKYCCTBa - YCTHOT'O HAPOAHOI'O TBOPYCCTBA, (pOJ'IBKHOpa,

CTUXOTBOPHBIX TCKCTOB.

DOU3NIECKOE PA3BUTHE

VYopakHeHus: Ha YKpeIUIeHHUs] MepuQepuyeckoro
pedeBoro ammapara (apTUKYJISIHMOHHBIE THMHACTHUKH),
UIPbl U YHPaXXHEHUS HAa KOOPAMHALMIO ABM)KEHUMN, Ha
YKpEIUICHUE U DPa3BUTHE KPYIHOM M MEIKOM MOTOPUKH

o0enx pyk.




4.Pa6oma c pooumeasimu.

[lepcrieKTUBHBIN IUIAH 110 B3aUMOJEHCTBHUIO C POAUTEISIMU.

Ileny: Crutouenue poaureneid u neaaroros IOV u cozganue e1UHBIX YCTaAHOBOK
Ha (OPMUPOBAHUE Y JOIIKOJIBHUKOB IEHHOCTHBIX OPUEHTHPOB.

Mecauy Paboma c pooumenamu Paboma eocnumamensn

Cenm=aope | CoBeTsl Joroneaa «3Ha4eHHe BeicTymuieHune Ha
CEMEHHOT0 BOCIIUTAHUS B PA3BUTHH POIUTENHCKOM COOpPaHUU B
peuu aeTen. BTOPOM MJIAJLIEN IpymIe 1o

teme "Bo3pacTHbie
O3HaKOMIICHHE POJHUTEINCH C 0CcOOeHHOCTH meTel 3-4 etr"
BO3MOXXHBIMH TTpoOJIeMaMu B
pa3BuUTHU peuu y aeren. [Iposenenue
VHIUBUYAJIbHBIX KOHCYJIbTAIIHAM.

Oxkmaopy | Pexomennanuu st poauTeNen 1mo [TonOopka KoMILIeKca
BBITIOJTHEHUIO apTUKYJISIIUOHHBIX apTUKYJISLIUOHHBIX
YIIPa)XHEHUU. yIOpaKHEHUM JI71s1 getent 3-4

JeT

Hosaope Koncynpranus qist poaurenen Co3nanue mamMsaTKy J1s
«OcoOEHHOCTH pa3BUTHS peun y JAeTed | poauTeneit: «Metoabl u
MJIQIIETO JOMIKOIBHOTO BO3PACTay. MPUEMBI Pa3BUTHUSL MEJIKOM

MOTOPHKH y AETEN
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa.

Jekaops | KoHcynbramus 15 poauTenen BricTynnenne Ha 3aceqaHumn
«Pa3BUTHE MEJNKOM MOTOPUKH B METOAUYECKOTO
dhopMUPOBAHUU ITPABUIIHFHOTO oObenuHeHUs 110 TeMe «Peub
npousHoieHus», [lamsatka «Meroapl 1 | Ha KOHUMKaX HaIbLEB.
MPUEMBI Pa3BUTHUSI MEJIKOW MOTOPUKH Y
JeTEN JOUIKOJIBHOTO BO3PACTA.

Aneapo Cogertnl noromnena «Kak momouyn [TyOnukaius B 3JI€KTPOHHOM
peOEHKY 3arOBOPUTH 7). CMMU "nsportal.ru"

®Deepany | Koncynbranus ansa poaureneit «Urpa n | [lonbopka 1uaakTHUECKUX
YMCTBEHHOE pa3BUTHE PEOEHKAY. UTp JJIs1 Pa3BUTHUS PEUHU Y

JIeTEN

Mapm Koncynpramus ans poaureneit «Urpst ¢ | [Togbopka urp ¢ Msiaom 1Jis
MSYOM JIJIsl PA3BUTHSL PEUH IETEID». pPa3BUTHUSI peUH

Anpenv Cogersl Jioronena «BnusiHue BricTyrienne Ha
MaJTbYUKOBBIX U APTUKYJISIIUOHHBIX UTP | POJAUTEIHCKOM COOpaHUHU B
U yIPaXXHEHUN Ha PEYEBOE Pa3BUTHUE BTOPOM MJIaJLIEH rpynne no
JIETEe JOIIKOJIBLHOTO BO3PAacTay. Teme "

Mai doToBbICTaBKa «UTO YMEIOT HAIIA [TyOnukanus B 3JIEKTPOHHOM

najJbuukmny, «Hai BecEnbii I3b1490K.

CMMHM «maam.ru»
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